
 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 

 การวิจัยในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อสร้างประเมินคุณภาพ หาประสิทธิภาพ เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอนวิชา
พื้นฐานการเขียนแบบเพื่องานก่อสร้าง รหัสวิชา 20106-1001 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
พุทธศกัราช 2562 ส านกังานคณะกรรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาเอกสาร
และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเรียงล าดบัดงัน้ี 

2.1 เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัเอกสารประกอบการสอน 
2.2 ทฤษฎีเก่ียวกบัแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.3 ทฤษฎีเก่ียวกบัความพึงพอใจ 
2.4 รายละเอียดของหลักสูตรวิชาพื้นฐานการเขียนแบบเพื่องานก่อสร้าง (Basic Drawing For 

Construction Work) รหสัวิชา 20106-1001 
2.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

2.1 เอกสารที่เกีย่วข้องกบัเอกสารประกอบการสอน 
 เอกสารประกอบการสอน เป็นนวตักรรมทางการศึกษาอีกประเภทท่ีครูผูส้อนทุกระดบัใชก้นัมาก
ท่ีสุด โดยไดมี้การผลิต การพฒันา การแกไ้ขและปรับปรุงอยา่งมากมาย กวา้งขวางในปัจจุบนั  

2.1.1 ความหมายของเอกสารประกอบการสอน 
มีหน่วยงานและนกัการศึกษาใหค้วามหมายของเอกสารประกอบการสอนไวด้งัน้ี 

  2.1.1.1 ชุมศกัด์ิ อินทร์รักษ์. (2561: 3) เอกสารประกอบการสอน หมายถึงผลงานทาง
วิชาการท่ีใชป้ระกอบการสอนวิชาใดวิชาหน่ึงตามหลกัสูตรของวิทยาลยั ท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นเน้ือหาวิชาและ
วิธีการสอนอยา่งเป็นระบบ จดัเป็นเคร่ืองมือส าคญัของผูส้อนในการใชป้ระกอบการสอน 
   2.1.1.2 สุราษฎร์ พรมจนัทร์. (2553: 136) เอกสารประกอบการสอน หมายถึงเอกสาร
หรือส่ือท่ีใชป้ระกอบการสอนวิชาใดวิชาหน่ึงตามหลกัสูตรของสถานศึกษา ท่ีสะทอ้นให้เห็นสาระการ
เรียนรู้และวิธีการในการจดัการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบ 
  2.1.1.3 ชุติมา สัจจานนัท.์ (2542: 12) เอกสารประกอบการสอน หมายถึงเอกสารหรือส่ือ
อ่ืนๆ ท่ีใช้ประกอบการสอนวิชาใดวิชาหน่ึงตามหลกัสูตรของมหาวิทยาลยั  ท่ีสะทอ้นให้เห็นเน้ือหาวิชา
และวิธีการสอนอยา่งเป็นระบบ 
  2.1.1.4 คณะกรรมการการอุดมศึกษา (2550: 8) เอกสารประกอบการสอน หมายถึง
เอกสารหรือส่ืออ่ืนๆ ท่ีใช้ประกอบการสอนวิชาใดวิชาหน่ึงตามหลกัสูตร ท่ีสะทอ้นให้เห็นเน้ือหาวิชา
และวิธีการสอนอยา่งเป็นระบบ 



9 
 

 

  2.1.1.5 นิรมล ศตวุฒิ และคนอ่ืนๆ (2546: 10-11) เอกสารประกอบการสอน หมายถึง 
เอกสารวิชาการท่ีผูส้อนวิชาใดวิชาหน่ึง เขียนและเรียบเรียงขึ้นเพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสอนหรือเป็น
เอกสารเสริมให้ผูเ้รียนไดศึ้กษาเพิ่มเติม ตวัอย่างเอกสารท่ีใชเ้ป็นแนวทางในการสอนเช่น แผนการสอน
ระยะยาว แผนการสอนรายคาบ  และเค้าโครงเน้ือหาวิชาทั้งวิชา เป็นต้น ตวัอย่างเอกสารท่ีจดัท าเป็น
เอกสารเสริมใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาเพิ่มเติมไดแ้ก่ สรุปสาระของเน้ือหาวิชาพร้อมทั้งแบบฝึกหดั เป็นตน้ 
  2.1.1.6 วิเชียร เกษประทุม (2539: 2) เอกสารประกอบการสอน หมายถึงเอกสารท่ีครูใช้
ประกอบการสอนวิชาใดวิชาหน่ึงตามหลกัสูตรท่ีใช้ในสถานศึกษา มีหัวขอ้และเน้ือหาครอบคลุมและ
ครบถว้นตามรายละเอียดของวิชาท่ีใช้ในสถานศึกษา ครอบคลุมดา้นต่างๆ ดงัน้ี จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระส าคญั กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอน และการวดัและประเมินผล เป็นตน้ 
  2.1.1.7 กรมวิชาการ (2539: 9) เอกสารประกอบการสอน หมายถึงเอกสารท่ีบอกถึง
เทคนิคการแกไ้ขปัญหาการเรียนการสอนเฉพาะเร่ือง หรือเฉพาะจุดประสงคก์ารเรียนรู้รายวิชาเพื่อให้ครู 
นกัเรียนไวใ้ช้ประกอบการเรียนการสอนเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ตามหลกัสูตรท่ีใช้ในสถานศึกษา ซ่ึงจะตอ้งมี
หวัขอ้เน้ือหาครอบคลุมตามรายละเอียดของวิชาท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรไม่นอ้ยกวา่ 1 รายวิชา 
  2.1.1.8 สนม ครุฑเมือง (2549: 90) เอกสารประกอบการสอนหมายถึง เอกสารหรือส่ือ   
ท่ีสร้างและเขียนเพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอนวิชาใดวิชาหน่ึง  ตามหลกัสูตรของสถาบนัการศึกษา     
โดยศึกษาความมุ่งหมายและเน้ือหาสาระของหลกัสูตร เพื่อน ามาจดักิจกรรมการเรียนการสอนไดอ้ย่าง
สอดคลอ้งกับสภาพการสอนจริง เอกสารประกอบการสอนตอ้งมีเน้ือหาสาระท่ีถูกตอ้ง มีขอ้มูลอา้งอิง       
มีระบบขั้นตอนในการเรียน การจดัท ารูปเล่มอาจตีพิมพห์รือถ่ายส าเนาเยบ็เล่มก็ได ้
  2.1.1.9 ศักรินทร์ สุวรรณโรจน์และคนอ่ืนๆ (2535: 102) เอกสารประกอบการสอน 
หมายถึง เอกสารท่ีใช้ประกอบการสอนวิชาใดวิชาหน่ึง ตามหลักสูตรท่ีใช้ในสถานศึกษา มีหัวข้อ
ครบถว้น            ตามรายละเอียดของวิชาท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตรไม่นอ้ยกว่า 1 รายวิชาและมีความหมาย
ครอบคลุม    ในดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ เน้ือหา กิจกรรม วิธีสอน อุปกรณ์ท่ีใช ้วิธีวดัผลและประเมินผล เป็นตน้ 

สรุปไดว้า่ เอกสารประกอบการสอน หมายถึงเอกสารหรือส่ือนวตักรรมท่ีผูส้อนจดัท าขึ้นเพื่อใช้
การสอนในหัวข้อใดหัวข้อหน่ึงหรือในรายวิชาใดวิชาหน่ึง ท่ีสอดคล้องกับหลักสูตรทั้ งจุดประสงค ์
สมรรถนะและค าอธิบายรายวิชา โดยมีการวางแผนการจดัท าและมีขบวนการตรวจสอบอย่างเป็นระบบ 
จดัเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการใชป้ระกอบการสอนท่ีเก่ียวขอ้งในวิชาท่ีตนสอน 

2.1.2 ประโยชน์ของเอกสารประกอบการสอน 
  เอกสารประกอบการสอน มุ่งเน้นให้เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน  ครูผูส้อน
สามารถใช้เอกสารประกอบการสอนท่ีจดัท าขึ้นในการสอนผูเ้รียนไดอ้ย่างมัน่ใจ อีกทั้งยงัมีความเขา้ใจ  
ในเน้ือหาวิชาอย่างแทจ้ริง มีนักการศึกษาหลายท่านให้ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของเอกสารประกอบการ
สอนไวด้งัน้ี  
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  2.1.2.1 สุชาติ โสมประยูรและคนอ่ืนๆ  (2550: 14-15) เอกสารประกอบการสอนมี
ประโยชน์ในด้านการพัฒนาการศึกษาของประเทศได้แก่ เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนให้ครบถ้วน
สมบูรณ์ตามหลกัสูตร และเพิ่มพูนองค์ความรู้อนัเป็นภูมิปัญญาไทยในสาขาวิชาต่างๆ ให้กา้วไกลและ
ทนัสมยัยิง่ขึ้น และเป็นวิทยาทานแก่สังคมอยา่งไม่มีขอบเขตจ ากดั 
  2.1.2.2 นคร พนัธ์ณรงค์ (2538: 35) ประโยชน์ของเอกสารประกอบการสอนไดแ้ก่ เป็น
ผลงานทางวิชาการท่ีเปิดโอกาสให้ครูได้มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ด้านวิชาการ เพราะครูตอ้งศึกษา
หลกัสูตร ค าอธิบายรายวิชา เวลาเรียน เขียนจุดประสงคก์ารเรียนรู้ดว้ยตนเอง และเปิดโอกาสใหค้รูผูส้อน
สามารถคน้ควา้ในส่วนท่ีเป็นเน้ือหาวิชาท่ีสอนเตม็ไดค้วามสามารถ 
  2.1.2.3 ม่ิงขวญั ธรรมสโรช (2539: 9) ประโยชน์ของเอกสารประกอบการสอนไดแ้ก่ ท า
ให้ไดป้ฏิบติังานอย่างเป็นระบบ เป็นขั้นตอนเก่ียวกบัหลกัสูตรรายวิชา ก าหนดขอบเขตของเน้ือหาวิชา 
ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ การคน้ควา้เน้ือหาอย่างละเอียด การเขียนกิจกรรมการเรียนการสอน   การ
สร้างส่ือ อุปกรณ์การเรียน การวดัและประเมินผล นอกจากน้ียงัมีคู่มือการสอนท่ีสะดวกในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพ ส่งเสริมใหผู้เ้รียนบรรลุผลการเรียนรู้ตามหลกัสูตร เป็นตน้ 
  2.1.2.4 รัชนีกร ทองสุขดี (2545: 101) ประโยชน์ของเอกสารประกอบการสอนได้แก่ 
ผูเ้ขียนไดมี้โอกาสศึกษารายละเอียดของหลกัสูตร ไดฝึ้กก าหนดขอบข่ายของเร่ืองท่ีจะเขียนตามค าอธิบาย
รายวิชานั้นๆ เช่น หัวเร่ือง (Topic) หรือรายบทเรียนและหัวขอ้ย่อย (Sub-Topics) ได้ฝึกในการคน้ควา้
แหล่งวิชาต่างๆ ท่ีจะประกอบการเขียนตามรายบท และขอบข่ายท่ีผูเ้ขียนไดก้ าหนดขอบข่ายไวแ้ลว้นั้น 
ตลอดจนไดเ้ตรียมก าหนดแนวการสอนตามลกัษณะบทเรียน โดยค านึงถึงกิจกรรมท่ีเหมาะสมท่ีจะช่วย
ใหผู้ส้ามารถเรียนรู้บทเรียนนั้นๆ ไดดี้ เป็นตน้ 
  2.1.2.5 สุชาติ ศิริสุขไพบูลย์ (2550: 6) ประโยชน์ของเอกสารประกอบการสอนได้แก่   
นกัเรียนน าไปใชใ้นการศึกษาทบทวนทั้งในระหว่างเรียนและหลงัเรียน และใชเ้พื่อแสดงถึงความสามารถ
หรือความเช่ียวชาญทางวิชาการของผูส้อน เป็นตน้ 

สรุปได้ว่า เอกสารประกอบการสอนเป็นนวตักรรมการเรียนการสอนท่ีแสดงออกถึงความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค์ของครูผูส้อน เพื่อให้สามารถออกแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกบับริบท
ของตนเอง ผ่านการศึกษาคน้ควา้อย่างเป็นระบบ ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อครูผูส้อนและนักเรียน เพราะมี
ส่วนช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ในเน้ือหาท่ีส าคัญและจ าเป็นต่อการน าไปพัฒนาต่อยอดความรู้ และ
ประการส าคญัเป็นเน้ือหาท่ีเกิดจากประสบการณ์การสอนของครูผูส้อน ท่ีน ามาจดัท าให้มีเน้ือหาสาระท่ี
สมบูรณ์ครบถว้น นักเรียนจึงได้เรียนรู้ได้อย่างละเอียดยิ่งขึ้น ผูส้อนสามารถจดักิจกรรมการสอนและ
กิจกรรม การเรียนรู้ของนกัเรียนใหบ้รรลุวตัถุประสงคไ์ดร้วดเร็วยิง่ขึ้น 

2.1.3 ส่วนประกอบของเอกสารประกอบการสอน 

  เอกสารประกอการสอนไม่มีรูปแบบท่ีจ าเพาะเจาะจง ทั้งน้ีขึ้นอยู่กบัดุลพินิจของผูเ้ขียน   
ท่ีจะค านึงถึงลกัษณะการน าไปใชแ้ละกลุ่มของผูเ้รียนเป็นส าคญัดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี  
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  2.1.3.1 คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2535: 6) ไดเ้สนอแนะไวว้่าเอกสาร
ประกอบการสอน ควรมีส่วนประกอบท่ีส าคญัดงัน้ี 

(1) ส่วนน า ควรมีส่วนประกอบดงัน้ี 
   1) ปกนอก 
   2) ปกใน 
   3) ค าน า 
   4) สารบญั 
   5) ค าช้ีแจงหรือค าแนะน าในการใช ้
   6) จุดประสงคห์ลกั 
    (2) ส่วนเน้ือหา อาจแบ่งเป็นเร่ืองย่อยหรือเป็นหัวขอ้ย่อยหรือเป็นตอนตามลกัษณะของ
เน้ือหาวิชา แต่โดยรวมควรมีส่วนประกอบดงัน้ี 
 
   1) ช่ือบทหรือช่ือหน่วยหรือช่ือเร่ือง 
   2) หวัขอ้เร่ืองยอ่ย 
   3) จุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือจุดประสงคก์ารสอน 
   4) กิจกรรมหลกั 
   5) เน้ือหาโดยละเอียด หรือใบความรู้ 
   6) กิจกรรมฝึกปฏิบติั หรือแบบฝึก หรือใบงาน เป็นตน้ 
   7) บทสรุป (ถา้มี) 
   8) ควรมีขอ้ทดสอบก่อนและหลงัการเรียน เพื่อใช้วดัและประเมินผลการเรียน
และเพื่อทราบผลการพฒันาของผูเ้รียนดว้ย 
  (3) ส่วนอา้งอิง อาจอยู่ส่วนทา้ยของเน้ือหาแต่ละตอนก็ได ้หรืออยู่ส่วนทา้ยเล่มเอกสาร
โดยควรมีส่วนประกอบดงัน้ี 
   1) เอกสารอา้งอิงประจ าบทเรียน หรือบรรณานุกรม 
   2) ภาคผนวก (ถา้มี) เช่น เฉลยแบบฝึกหดั หรือแบบทดสอบ เป็นตน้ 
  2.1.3.2 สุชาติ สมประยูร และคนอ่ืนๆ (2550: 109-114) ได้อธิบายถึงองค์ประกอบอนั
เป็นรูปแบบของเอกสารประกอบการสอนหรือผลงานทางวิชาการ โดยทัว่ไปจะมีองคป์ระกอบท่ีแบ่งออก
ไดเ้ป็น 3 ส่วนดว้ยกนัคือ ส่วนหนา้ ส่วนเน้ือหาและส่วนทา้ย ดงัแผนภูมิในรูปท่ี 2.1 
 

 

 

 

องคป์ระกอบอนัเป็นรูปแบบ 

ของเอกสารประกอบการสอน 

ส่วนหน้า 

- ปกหนงัสือ  
ส่วนเน้ือหา 

- ค  าน า 
ส่วนท้าย 

- บรรณานุกรม 
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รูปท่ี 2.1 แสดงองคป์ระกอบอนัเป็นรูปแบบของเอกสารประกอบการสอน 
 

    (1) ส่วนหนา้ โดยทัว่ไปย่อมจ าเป็นตอ้งมีส่วนหนา้หรือส่วนน าเสนอ ทั้งน้ีเพื่อส่ือสารให้
ผูอ่้านไดม้องเห็นรูปร่างหนา้ตา และแนวการน าเสนอเน้ือหาโดยภาพรวมก่อน ส่วนหนา้อาจประกอบ  ไป
ดว้ยส่วนต่างๆ หลายอยา่งในท่ีน้ีจะขอน าเสนอส่วนท่ีส าคญัดงัน้ี 
   1) ปกนอกอ (Cover) ประกอบด้วยปกหน้าและปกหลัง ปกหน้าจะท าหน้าท่ี
หลักคือ ระบุช่ือเอกสารประกอบการสอน  ระบุช่ือผูเ้ขียน และสถานท่ีท างาน ฯลฯ พร้อมทั้ งมีการ
ออกแบบปกให้สวยงาม สะดุดตา น่าสนใจ และเหมาะสมสอดคลอ้งกบัเน้ือหาภายในเล่ม ส่วนปกหลงั
อาจมีขอ้ความบางอย่างซ ้ ากบัปกหนา้บา้ง นอกจากน้ีอาจจะมีสาระส าคญัของเน้ือหาในเล่มและคุณสมบติั
ของผูเ้ขียน เป็นตน้ 
   2) ปกรอง (End Paper) ท าหน้าท่ีขยายความปกหน้าเพิ่มมากขึ้น เช่น นอกจากมี
ช่ือหนงัสือและช่ือผูเ้ขียนแลว้ก็มกัแสดงวุฒิการศึกษา ยศ ต าแหน่งและสถาบนั เป็นตน้ 
   3) ค าอุทิศ (Dedication) เป็นส่วนท่ีผูเ้ขียนอุทิศหรือมอบคุณงามความดีของ
ผลงานเขียนของตนใหแ้ก่บุคคล คณะบุคคลหรือสถาบนัท่ีมีพระคุณ เพื่อแสดงถึงความเป็นผูมี้กตญัญูและ
กตเวทีของผูเ้ขียนประกาศคุณูปการ (Acknowledgement) หรืออาจเรียกว่า “กิตติกรรมประกาศ” เป็น
ขอ้ความท่ีผูเ้ขียนกล่าวแสดงความขอบคุณแก่บุคคล หรือคณะบุคคลท่ีมีอุปการคุณในการศึกษาคน้ควา้ 
การให้ค  าแนะน าปรึกษา การตรวจทานหรือจดัพิมพ์ตน้ฉบับ การเขียนภาพประกอบตลอดจนการจดั
ด าเนินกิจกรรมอ่ืนๆ อนัเป็นผลท าให้ส าเร็จลุล่วงตามวตัถุประสงค ์เป็นตน้ 
   4) ค านิยม (Praise) เป็นข้อความท่ีผูเ้ขียนได้รับความกรุณาจากบุคคลหรือ
สถาบนัท่ีมีเกียรติยศช่ือเสียง ผูท้รงคุณวุฒิหรือผูย้งัคบับญัชาระดบัสูง เขียนแสดงความนิยมยกย่องหรือ
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ช่ืนชมสรรเสริญในความส าเร็จของผลงานเขียนเล่มนั้นว่า เป็นเอกสารท่ีมีคุณค่าและประโยชน์ต่อผูอ่้าน
หรือวงวิชาการอยา่งไรบา้ง 
   5) ค าน า (Preface) เป็นขอ้ความส าคญัท่ีจะตอ้งมีในเอกสารทุกเล่ม ซ่ึงผูเ้ขียน
มกัจะกล่าวถึงความเป็นมาและวตัถุประสงคใ์นการเขียน วิธีใชแ้ละประโยชน์ท่ีผูอ่้านจะพึงไดรั้บ เป็นตน้ 
   6) สารบญั (Table of Contents) เป็นบญัชีท่ีบอกถึงภาค ตอน บทและหวัขอ้เร่ือง
ของเอกสารท่ีเขียนเรียงตามล าดบัตามเน้ือหาพร้อมทั้งมีเร่ืองย่อยๆ ท่ีแยกออก ส่วนทางดา้นขวามือจะมี
หมายเลขหนา้ก ากบัเอาไวเ้พื่อใหส้ามารถคน้หาเร่ืองราวต่างๆ ท่ีตอ้งการอ่านไดส้ะดวกและรวดเร็ว 
   7) สารบญัภาพ (Table of Illustrations) เป็นบญัชีภาพท่ีแสดงถึงช่ือของส่ือต่างๆ 
ท่ีใช้ประกอบเน้ือหาในเล่มให้สมบูรณ์และชัดเจนยิ่งยิ่งขึ้นได้แก่ ภาพถ่าย ภาพเขียน แผนผงัแผนภูมิ 
ตาราง กราฟ ฯลฯ พร้อมทั้งมีหมายเลขหนา้อยูท่างขวามือเช่นเดียวกบัสารบญั 
   8) สันปก (Ridge) เป็นส่วนหน่ึงของเอกสารท่ีมีความหนาหรือจ านวนหนา้มาก
พอท่ีจะเขา้เล่มใหมี้สันปกได ้ท่ีสันปกมกัจะมีช่ือเอกสารและช่ือผูเ้ขียน เป็นตน้ 
    (2) ส่วนเน้ือหา เน้ือหาน้ีนับว่าเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัท่ีสุด หรืออาจเรียกไดว้่าเป็น
หัวใจของการเขียนเอกสารประกอบการสอน โดยทัว่ไปเม่ือแยกเน้ือหาออกตามบทต่างๆ ในเอกสาร
ประกอบการสอนแลว้ ส่วนเน้ือหาของแต่ละบทยงัแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ส่วนดว้ยกนัดงัน้ี 
 
 
 
   1) บทน าหรือความน า 
   2) เน้ือเร่ือง หมายถึงขอ้มูลความรู้ เป็นส่วนหน่ึงของส่วนเน้ือหา ซ่ึงเป็นเร่ือง
ส าคญัมากท่ีประกอบกนัขึ้นเป็นความรู้ (Knowledge) ของเอกสารประกอบการสอน โดยท่ีเน้ือเร่ืองน้ีมี
ความหมายเช่นเดียวกบัค าวา่ “เน้ือหาวิชา” 
   3) บทสรุป (บทปิดทา้ย) 
    (3) ส่วนท้าย เป็นเร่ืองท่ีต่อมาจากส่วนเน้ือหาของเอกสารประกอบการสอน ช่วยท า
หนา้ท่ีให้ส่วนเน้ือหามีความสมบูรณ์เพิ่มขึ้น โดยทัว่ไปอาจมีไดห้ลายขอ้ดว้ยกนั บรรณานุกรมมกัจะเป็น
ขอ้แรกและส้ินสุดลงดว้ย ภาคผนวกผูเ้ขียนสามารถเลือกใชส่้วนทา้ยต่างๆ ต่อไปน้ีไดต้ามความเหมาะสม 
โดยไม่จ าเป็นตอ้งใชใ้หค้รบหมดทุกขอ้ 
   1) บรรณานุกรม (Bibliography) หรือหนงัสืออา้งอิง ใชเ้พื่อแสดงแหล่งท่ีมาของ
ความรู้หรือขอ้มูลต่างๆ ท่ีน ามาใช้ในการเขียน โดยทัว่ไปบรรณานุกรมจะจดัไวท้้ายเล่ม แต่เพื่อความ
สะดวกแก่ผูอ่้านท่ีจะศึกษาคน้ควา้ต่อบางคร้ังจึงแยกเอาไวท้า้ยบท แลว้น ามาสรุปรวมทั้งหมดท่ีทา้ยเล่ม
เป็นบรรณานุกรมอีกคร้ังหน่ึง 
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   2) เชิงอรรถ (Footnote) แสดงแหล่งท่ีมาของขอ้มูลท่ีใช้อา้งอิงหรือขอ้ความรู้ ท่ี
ช่วยอธิบายขยายความเน้ือหาให้ชดัเจนขึ้น ตามปกติเชิงอรรถจะอยู่ทา้ยหน้าหรือแทรกภายในเน้ือหา แต่
บางคร้ังก็พบอยู่ทา้ยบทหรือทา้ยเล่มไดด้ว้ย ในกรณีหลงัน้ีเชิงอรรถจะท าหนา้ท่ีเช่นเดียวกบับรรณานุกรม
นัน่เอง โดยทัว่ไปเชิงอรรถอาจแยกออกไดเ้ป็น 3 แบบไดแ้ก่ เชิงอรรถแทรกในเน้ือหา เชิงอรรถทา้ยบท 
และเชิงอรรถทา้ยเล่ม 
  อย่างไรก็ตามในการเขียนบรรณานุกรม และเชิงอรรถนั้ นมีระเบียบวิธีเขียนหลาย
รูปแบบดว้ยกนั ประเด็นส าคญัคือ ถา้หากใชรู้ปแบบใดแลว้ก็จะตอ้งใชรู้ปแบบนั้นตลอดทั้งเล่ม 
   3) ดรรชนี (Index) คือบญัชีของค าหรือกลุ่มค าท่ีเรียงล าดบัตามตวัอกัษร เขียน
ไวเ้พื่อแสดงช่ือผูเ้ขียน ค าศพัท ์หัวขอ้เน้ือหาหรือเร่ืองอ่ืนๆ ท่ีปรากฏอยู่ภายในเล่มพร้อมทั้งระบุหมายเลข
หนา้เอาไวท้างขวามือ 
   4) อภิธานศพัท ์(Glossary) คือส่วนท่ีอธิบายค าศพัท์ทางวิชาการ ค ายากหรือค า
ใหม่ท่ีปรากฏในเน้ือหาของเอกสารประกอบการสอน อาจเขียนล าดับตามอักษรโดยแยกออกเป็น
หมวดหมู่ ส าหรับใหผู้อ่้านศึกษาคน้ควา้ไดส้ะดวกและเขา้ใจเน้ือหาดียิง่ขึ้น 
   5) ภาคผนวก (Appendix) คือส่วนท่ีอธิบายขอ้มูลหรือรายละเอียดเพิ่มเติมจาก
เน้ือหาภายในเล่มใหส้มบูรณ์ยิง่ขึ้น เน่ืองจากเน้ือหาบางส่วนอาจจะยงัไม่ชดัเจนเพียงพอ หรือมีเน้ือท่ี   ไม่
มากพอท่ีจะเขียนรายละเอียดแทรกเอาไวต้ามปกติ ภาคผนวกน้ีจะตอ้งมีความเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหาภายใน
เล่มด้วย ส าหรับเร่ืองท่ีจะบรรจุลงในภาคผนวกได้แก่ ขอ้มูลสถิติ ผลงานวิจยั บทความ ตาราง ค าถาม-
ค าตอบ เฉลยขอ้สอบ รูปภาพ บทเพลง สุภาษิต ประวติัผูเ้ขียน ฯลฯ 

2.1.4 ค าแนะน าในการจัดท าเอกสารประกอบการสอน 
  ก่อนเร่ิมตน้จดัท าเอกสารประกอบการสอน ผูเ้ขียนควรทราบถึงเทคนิคการเขียนและ
ขอ้มูลควรพิจารณาบางประการท่ีส าคญัซ่ึงจะช่วยให้งานเขียนบรรลุผลส าเร็จได้ดี ผูเ้ขียนจ าเป็นตอ้ง
วางแผนในการด าเนินงานควบคู่กนัไปดว้ย มีนกัการศึกษาหลายท่านให้ค  าแนะน าในการเขียนหรือจดัท า
เอกสารประกอบการสอนไวด้งัน้ี 
  2.1.4.1 จินตนา ใบกาซูย ี(2542: 25) มีค าแนะน าในเขียนเอกสารประกอบการสอนดงัน้ี 
    (1) ก าหนดกลุ่มเป้าหมาย ควรพิจารณาถึงกลุ่มเป้าหมายในด้านวุฒิภาวะและวยัของ
ผูเ้รียนเป็นส าคญั เพราะผูเ้รียนในแต่ละระดบัย่อมมีความตอ้งการแตกต่างกนั ทั้งในด้านเน้ือหา การใช้
ภาษา ภาพประกอบและขนาดตวัอกัษรท่ีใชใ้นเอกสารประกอบการสอน เป็นตน้ 
  (2) การก าหนดเน้ือหา ตอ้งมีความถูกต้องและเหมาะสม ความถูกต้องน้ีได้แก่ การมี
เน้ือหาสาระตามท่ีหลกัสูตรก าหนด มีความเท่ียงตรงของขอ้มูลท่ีน าเสนอ มีความชดัเจนทนัสมยั      เป็น
ปัจจุบนั ไม่ก ากวมสับสนหรือเบ่ียงเบนขอ้เท็จจริง ส่วนความเหมาะสม ไดแ้ก่ ความยากง่ายของเน้ือหา
สาระ โดยตอ้งพิจารณาถึงในดา้นวยัวุฒิ ประสบการณ์และพื้นฐานของผูเ้รียนเป็นส าคญั 
  (3) การเรียบเรียงถอ้ยค า เป็นเทคนิคส าคญัในการน าเสนอเน้ือหาซ่ึงมีหลกัดงัน้ี 
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   1) รูปแบบควรเขียนให้สั้นกะทดัรัด แต่ไดใ้จความ ไม่มีค  าขยายท่ีท าให้ยืดเยื้อ 
โดยไม่จ าเป็น 
   2) การเวน้วรรคตอน ควรฝึกให้เป็นนิสัยเพราะการเขียน โดยไม่เวน้วรรคตอน
หรือเวน้วรรคตอนผิด เพราะอาจท าใหผ้ิดความหมายและเกิดความเสียหายต่อผูเ้รียนได ้
   3) การยอ่หนา้ ควรยอ่หนา้เม่ือเปล่ียนประเด็นของเน้ือหาหรือเพื่อตอ้งการดึงดูด
ความสนใจของผูเ้รียนโดยพิจารณาถึงความเหมาะสมเป็นส าคญั 
  (4) การใช้ภาษา ควรเขียนให้อ่านง่ายและเข้าใจได้อย่างรวดเร็ว ค านึงถึงเน้ือหาและ
กลุ่มเป้าหมายในการท่ีจะส่ือสารไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ควรหลีกเล่ียงการใชค้  าซ ้ าซากและการเขียน    ท่ี
เล่นค าจนผูเ้รียนสับสน 
  (5) เทคนิคการน าเสนอ ควรมีความน่าสนใจ เร้าใจ ชวนให้ติดตาม ใคร่รู้ ใคร่ศึกษาและ
ไม่บรรจุความรู้และขอ้มูลท่ีอดัแน่นจนเกินไป ควรมีการสร้างบรรยากาศของความเป็นกันเองระหว่าง
ผูเ้ขียนกับผูเ้รียน เป็นการส่ือสารระหว่างผูส่้งสารกับผูรั้บสาร ในเชิงการพูดคุยเสมือนตัวหนังสือมี
วิญญาณ การใชภ้าพประกอบการน าเสนอก็เป็นเทคนิคหน่ึงท่ีจะช่วยเร้าความสนใจ หรือเพิ่มความเขา้ใจ
ในเน้ือหาท่ีเป็นนามธรรมให้ชดัเจนยิ่งขึ้น ควรใช้ภาษาท่ีสอดคลอ้งกับเน้ือหา มีขนาดพอเหมาะและมี
ความชดัเจน มีเทคนิคการใช้ค  าถามน าท่ีกระตุน้ความคิดของผูเ้รียน เพื่อน าไปสู่การคน้หาค าตอบ    ใน
เน้ือหาจะท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจส่ิงท่ีตนก าลงัศึกษามากขึ้น การมีกิจกรรม แบบฝึกหัด แบบประเมินผลหรือ
แบบทดสอบ ลว้นเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีช่วยใหก้ารใชเ้อกสารประกอบการสอนบรรลุจุดประสงคไ์ดเ้ป็นอยา่งดี 
  2.1.4.2 สุชาติ สมประยูร และคนอ่ืนๆ (2550: 123-124) ให้ค  าแนะน าในเขียนเน้ือหาของ
เอกสารประกอบการสอนไวด้งัน้ี 
  (1) การเขียนเน้ือหาในเอกสารประกอบการสอนควรมีความทนัสมยั ทนัต่อเหตุการณ์ 
เนน้ปัญหาทางวิชาการปัจจุบนั และเสนอแนะแนวทางแกไ้ขท่ีน่าจะเป็นไปได้ รวมทั้งควรเสนอแนวโนม้
ท่ีอาจเกิดขึ้นไดใ้นอนาคตโดยการอา้งเหตุปัจจยัท่ีน่าเช่ือถือและตรวจสอบได ้
  (2) ภาษาท่ีใชใ้นการเขียนหนงัสือเอกสารทางวิชาการทัว่ไป ควรจะใชภ้าษาทางการหรือ
ภาษาแบบแผน (Formal Language) แต่ก็อาจใช้ภาษาก่ึงทางการหรือภาษาก่ึงแบบแผน ( Informal 
language) ไดต้ามความเหมาะสม ส่วนภาษาพูดนั้นอาจน ามาใช้ได้บา้งในลกัษณะของการกล่าวอา้งอิง
และควรเขียนใหสุ้ภาพ 
  (3) การน าเน้ือหาวิชาการจากต่างประเทศมาเขียน จ าเป็นตอ้งปรับเปล่ียนและประยุกต์
ให้เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้ม ประเพณีนิยม วฒันธรรม สภาพเศรษฐกิจและสังคมของ
บา้นเมืองเราดว้ย 
  (4) การน าภาษาต่างประเทศมาใชมี้ขอ้ควรระวงั เช่น ไม่ควรวงเลบ็ภาษาต่างประเทศโดย
ไม่จ าเป็นและไม่ควรใช้บ่อยเม่ือใช้คร้ังหน่ึงแล้วไม่ควรจะน ามาใช้อีก ไม่ควรใช้ถ้อยค าส านวน
ภาษาต่างประเทศอยา่งเห็นไดช้ดั แต่ควรปรับใหเ้ป็นไทยตามหลกัภาษาอยา่งเหมาะสมและคงเส้นคงวา 
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  (5) แหล่งขอ้มูลต่างๆ ท่ีน ามาใชอ้า้งอิง นอกจากควรเป็นขอ้มูลท่ีเป็นปัจจุบนัหรือไม่เก่า
เกินไปแลว้ ควรจะใชแ้หล่งขอ้มูลปฐมภูมิเพราะจะเป็นประโยชน์ต่อผูอ่้านมาก และไม่ควรใชแ้หล่งขอ้มูล
ทุติยภูมิเกินความจ าเป็น 
  (6) การน าเสนอขอ้มูล แนวคิด และการแสดงทรรศนะหรือความคิดเห็นไม่ควรเสนอให้
เอนเอียงไปทางดา้นใดดา้นหน่ึงเพียงอยา่งเดียว แต่ควรเสนอทั้งดา้นบวกและดา้นลบหรือเห็นดว้ยและ ไม่
เห็นดว้ย 
  (6) ควรใช้ภาพ ตาราง กราฟประกอบท่ีเหมาะสมกับเน้ือหา และการยกตวัอย่างหรือ
กรณีศึกษาเพื่อช่วยใหผู้อ่้านพึงพอใจไม่เกิดความเบ่ือหน่าย 
  (7) อ่านทบทวนตน้ฉบบัร่างของเน้ือเร่ืองทั้งหมดอย่างคร่าวๆ ว่าแต่ละบทท่ีเขียนเสร็จ
เป็นไปตามโครงเร่ืองหรือตามวตัถุประสงคห์รือไม่ 
  (8) หากเน้ือหาสาระท่ีเกินขอบข่ายของรายวิชาอาจจะตดัออกและเก็บไวก่้อน แต่ถา้ยงั
ขาดเน้ือหาสาระอะไรก็ควรด าเนินจดัหามาเพิ่มเติมใหค้รบ 

2.1.5 ขั้นตอนการจัดท าเอกสารประกอบการสอน   
  ถวลัย  ์มาศจรัส และคนอ่ืนๆ (2547: 20-23) ได้กล่าวถึงขั้นตอนในการจัดท าเอกสาร
ประกอบการสอนมี 10 ขั้นตอนดงัน้ี 
  2.1.5.1 วิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุจากการเรียนการสอน ซ่ึงอาจพิจารณาจากข้อมูล
ต่อไปน้ี 
  (1) การสังเกตปัญหาท่ีเกิดขึ้นขณะท าการสอน 
  (2) การบนัทึกปัญหาและขอ้มูลระหวา่งสอน 
  (3) การศึกษาและวิเคราะห์ผลการเรียนของผูเ้รียน 
  2.1.5.2 ศึกษารายละเอียดในหลกัสูตรสถานศึกษาเพื่อวิเคราะห์เน้ือหา จุดประสงคแ์ละ
กิจกรรม 
  2.1.5.3 เลือกเน้ือหาท่ีเหมาะสมแบ่งเป็นบท หรือเป็นเร่ืองเพื่อแกปั้ญหาท่ีพบ 
  2.1.5.4 ศึกษารูปแบบของการเขียนเอกสารประกอบการสอน และก าหนดส่วนประกอบ
ภายในของเอกสารประกอบการสอน 
  2.1.5.5 ศึกษาคน้ควา้และรวบรวมขอ้มูล เพื่อน ามาก าหนดเป็นจุดประสงค ์เน้ือหา วิธีการ
และส่ือประกอบเอกสารในแต่ละบท หรือแต่ละตอน 
  2.1.5.6 เขียนเน้ือหาในแต่ละตอน รวมทั้ งภาพประกอบแผนภูมิ และข้อทดสอบให้
สอดคลอ้งกบัจุดประสงคท่ี์ก าหนดไว ้
  2.1.5.7 ส่งใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจ 
  2.1.5.8 น าไปทดลองใชใ้นห้องเรียน และเก็บบนัทึกผลการทดลองใช ้
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  2.1.5.9 น าผลท่ีได้มาใช้พิจารณาเพื่อปรับปรุงแก้ไขส่วนท่ีบกพร่อง (อาจทดลองใช้
มากกวา่หน่ึงคร้ังก็ได ้ทั้งน้ีเพื่อปรับปรุงเอกสารประกอบการสอนนั้นใหส้มบูรณ์และมีคุณภาพมากท่ีสุด) 
  2.1.5.10 น าไปใชจ้ริงเพื่อแกปั้ญหาท่ีพบจากขอ้ท่ีหน่ึง 

2.1.6 แนวทางการเขียนเอกสารประกอบการสอน 
  จินตนา ใบกาซูยี (2542: 24-25) ได้เสนอแนะแนวทางในการเขียนเอกสารประกอบ   
การสอนของแต่ละหวัขอ้ดงัน้ี 
  2.1.6.1 ปกนอก ควรบอกประเภทของนวตักรรมคือ เอกสารประกอบการสอนแลว้ตาม
ดว้ยวิชา ชั้นหรือระดบั และช่ือเร่ือง ช่ือผูจ้ดัท า ต าแหน่ง ช่ือสถานศึกษาและสังกดัตามล าดบั และอาจมี
ภาพประกอบเพื่อใหดู้สวยงามเพิ่มความสนใจไดต้ามความเหมาะสมกบัเน้ือหา 
  2.1.6.2 ปกใน มีเน้ือหาเช่นเดียวกบัปกนอก 
  2.1.6.3 ค  าน า ควรประกอบดว้ย 
  (1) วตัถุประสงคใ์นการจดัท าเอกสารประกอบการสอน (เพราะเหตุใดจึงจดัท า) 
  (2) มีส่วนประกอบก่ีตอน ก่ีเร่ือง อะไรบา้ง ควรเขียนสั้นๆ เพื่อสรุปใจความ 
  (3) มีประโยชน์แก่ใครบา้ง 
  (4) ขอบคุณผูใ้หก้ารช่วยเหลือสนบัสนุน 
  2.1.6.4 สารบญั เป็นการแสดงโครงสร้างของเน้ือหาแต่ละตอนวา่อยูห่นา้ไหน 
  2.1.6.5 ค  าช้ีแจง เป็นการบอกเล่าให้ผูส้อนและผูเ้รียนไดเ้ตรียมการก่อนการน าเอกสาร
ประกอบการสอนไปใช ้รวมทั้งเสนอแนะขั้นตอนการน าไปใชต้ามล าดบั และแสดงถึงความต่อเน่ืองของ
เอกสารท่ีจะตอ้งสัมพนัธ์หรือเช่ือมโยงกบัการเรียนการสอน ส าหรับการเขียนเน้ือหาในแต่ละบทเรียน 
ควรประกอบดว้ย 
  (1) ช่ือบท ควรตั้งช่ือบทหรือช่ือเร่ืองใหค้รอบคลุมเน้ือหาทั้งหมดในเร่ืองนั้น 
  (2) หวัขอ้ยอ่ย เป็นช่ือหัวขอ้ของเน้ือหาท่ีจะเรียนโดยเรียงล าดบัก่อนและหลงัตามเน้ือหา
ท่ีจะสอนในเร่ืองนั้นๆ 
  (3) จุดประสงค์การเรียนรู้ หรือจุดประสงค์ของบทเรียนให้เขียนสอดคลอ้งกับเน้ือหา
และกิจกรรม สามารถวดัและประเมินผลไดอ้ยา่งครอบคลุมและชดัเจน 
  (4) กิจกรรมหลกั ใช้บอกถึงกิจกรรมท่ีจะให้ผูเ้รียนปฏิบติัตามล าดบัก่อนหลงั เพื่อเป็น
การวางแผนการเรียนหรือเตรียมส่ืออ่ืนๆ ท่ีจ าเป็นตอ้งใชไ้วล้่วงหนา้ 
  (5) บทสรุป เป็นการสรุปเน้ือหาในลกัษณะแนวคิดหลกั เพื่อประมวลความรู้ความคิด
ของผูเ้รียนใหช้ดัเจนยิง่ขึ้น ควรเขียนใหก้ะทดัรัดและครอบคลุมเน้ือหา 

2.1.7 การเขียนใบเน้ือหาหรือใบความรู้ 
  เน้ือหา (Information) เป็นแหล่งขอ้มูลท่ีจะส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดมี้ความรู้ (Knowledge) 
เพื่อท่ีจะน าความรู้ท่ีไดรั้บนั้นไปใช้แกปั้ญหาต่อไป ดงันั้นความเพียงพอเหมาะสมของเน้ือหาท่ีจะให้แก่
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ผูเ้รียนจึงเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะส่งผลให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาไดม้ากหรือนอ้ยเพียงใด   มี
นกัการศึกษาหลายท่านไดอ้ธิบายเก่ียวกบัการการเขียนใบเน้ือหาหรือใบความรู้ไวด้งัน้ี 
 

 2.1.7.1 สุราษฎร์ พรมจนัทร์ (2553: 74) ไดก้ล่าวถึงการสร้างใบเน้ือหาไวด้งัน้ี 
(1) เขียนเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งตามวตัถุประสงคก์ารสอนให้ครบถว้น 
(2) ใชภ้าษาทางวิชาการ เป็นค าท่ีง่ายๆ อ่านแลว้เขา้ใจไดง้่าย 
(3) เขียนหรือเรียบเรียงดว้ยประโยคสั้นๆ กระชบัไดใ้จความ 
(4) ใชรู้ปภาพ กราฟ ไดอะแกรม ฯลฯ แทนค าบรรยายใหม้ากท่ีสุด 
(5) ค าบรรยายท่ีเก่ียวกบัรูปภาพตอ้งสมบูรณ์ท่ีจะถอดเน้ือหาได ้
(6) เน้ือหาทุกตอนอ่านทบทวนแลว้เขา้ใจไดท้นัที โดยไม่ตอ้งอธิบายเพิ่มเติม 

  2.1.7.2 สุชาติ ศิริสุขไพบูลย ์(2527: 76) ไดก้ล่าวถึงส่วนประกอบของใบเน้ือหาไวด้งัน้ี 
  (1) ช่ือเร่ือง  
  (2) จุดประสงค ์
  (3) เน้ือหา 
  (4) ภาพประกอบ 
  (5) หนงัสืออา้งอิง (ถา้มี) 
  2.1.7.3 ชุติมา สัจจานนัท ์(2542: 3-4) ไดใ้ห้แนวทางในการเขียนใบเน้ือหาไวด้งัน้ี 
  (1) ครอบให้คลุมประเด็นของเร่ืองตามค าอธิบายของหลกัไดค้รบถว้น มีความถูกตอ้ง 
สมบูรณ์และตรงตามวตัถุประสงค ์
  (2) เน้ือหาแต่ละบทควรเร่ิมดว้ยบทน าและอาจลงทา้ยดว้ยบทสรุป บทน าหรือความน า 
ควรเสนอขอ้มูลซ่ึงน าไปสู่ประเด็นในเน้ือเร่ือง และบทสรุปเป็นการเนน้ย  ้าประเด็นหลกัของเน้ือเร่ืองเพื่อ
เช่ือมโยงน าไปสู่การศึกษาในบทต่อไป 
  (3) ก าหนดสัดส่วนของเน้ือเร่ืองให้เหมาะสม ถา้ขอ้มูลมากเกินไปให้พิจารณาคดัเลือก
ขอ้มูลเฉพาะท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัเร่ือง อย่าเขียนงานในลกัษณะ “ขอ้มูลพาไป” จนประเด็นส าคญัของ
เร่ืองถูกละเลยหรือไม่เด่นชดั 
  (4) ภาษาท่ีใช้ภาษาเขียนประโยค ส านวน ควรเป็นภาษาท่ีสั้ น กะทดัรัด มีความชัดเจน          
เป็นทางการและเป็นกลาง ไม่ควรใชส้านวนแปลจากต่างประเทศโดยตรง การสะกดการันตถ์ูกตอ้ง ล าดบั
ความไดต้่อเน่ืองและสัมพนัธ์กนัตลอดเร่ือง  
  (5) การเขียนย่อหน้าแต่ละหน้าควรเสนอประเด็นเดียว  กรณีศัพท์เทคนิคท่ีแปลเป็น
ภาษาไทยซ่ึงราชบณัฑิตยสถานก าหนดใหใ้ชแ้ลว้ก็ใหใ้ชต้ามศพัทบ์ญัญติั ส่วนศพัทซ่ึ์งยงัไม่เป็นท่ีรู้จกักนั
แพร่หลายใหว้งเลบ็ค าภาษาองักฤษได ้



19 
 

 

  (6) ขอ้มูลตวัเลข สถิติ หรือขอ้มูลเชิงเทคนิคควรพิจารณาน าเสนอในของรูปตารางสถิติ 
แผนภูมิและแผนภาพ ซ่ึงจะท าให้ส่ือความหมาย สามารถเขา้ใจไดง้่ายขึ้นและประหยดัเน้ือท่ีส าหรับการ
เขียนบรรยาย 

2.1.8 การสร้างแบบทดสอบท้ายหน่วยเรียนหรือแบบฝึกหัด 
  แบบทดสอบทา้ยหน่วยเรียนจดัท าขึ้นเพื่อใช้ประเมินผลการเรียนการสอนในคร้ังหน่ึง
หรือในหน่วยหน่ึงๆ ประกอบดว้ย ปัญหาหรือค าถามท่ีครอบคลุมและวดัตรงตามวตัถุประสงคก์ารสอน
ของหัวขอ้เร่ืองท่ีจดัการเรียนการสอนในคร้ังนั้นหรือของหน่วยนั้นๆ เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนแลว้
จุดประสงค์ในการจัดท าแบบทดสอบท้ายบทเรียนเพื่อ คือใช้ตรวจสอบผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนว่า
บรรลุผลตามวตัถุประสงคก์ารสอนท่ีก าหนดไวเ้พียงใด โดยน าคะแนนจากการท าแบบทดสอบทา้ยหน่วย
เรียนของผูเ้รียนทั้งกลุ่มมาคิดเป็นค่าเฉล่ียร้อยละ เทียบกบัเกณฑเ์ฉล่ียท่ีก าหนดก็ได้ ครูผูส้อนสามารถใช้
ผลการสอบน้ีเพื่อการวินิจฉัยการจดัการเรียนการสอน หรือใช้ผลการเรียนรู้ของผูเ้รียนหรือผลการสอบ
เพื่อประเมินผลสัมฤทธ์ิในการเรียนอีกส่วนหน่ึง อย่างไรก็ดีอาจใชแ้บบทดสอบทา้ยหน่วยเรียนสอบก่อน
เรียนและน าผลมาเปรียบเทียบดูความกา้วหนา้ในการเรียนอีกทางหน่ึงก็ได้ แบบทดสอบหรือแบบฝึกหัด
ทา้ยบทเรียนอาจมีขอ้สอบชนิดเดียวหรือหลายๆ  ชนิดรวมอยู่ด้วยก็ได้ แต่การวางรูปแบบควรค านึงถึง
ความสะดวกในการสร้างคือ การอ่าน การตอบค าถาม และการตรวจให้คะแนนจะตอ้งท าไดง้่าย ดงันั้น 
ขอ้สอบปรนยัทุกชนิดจึงเป็นทางเลือกท่ีนิยมใชไ้ดแ้ก่ ขอ้สอบแบบถูกผิด (True-False Item) ขอ้สอบ แบบ
จบัคู่ (Matching Exercises) ขอ้สอบแบบเติมค า (Completion Item) ขอ้สอบแบบตอบสั้น  (Short Answer 
Item) และขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Item) (สุราษฎร์ พรมจนัทร์, 2553: 83-90) 
  2.1.8.1 สุราษฎร์ พรหมจนัทร์ (2545: 80-82) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัหลกัเกณฑ์ในการสร้าง
แบบทดสอบหรือแบบฝึกหดัไวด้งัน้ี 
  (1) ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ใหม่จากการส่งเสริมให้เกิดการฝึกฝนอย่างสม ่าเสมอ โดยการ
ท าแบบทดสอบทดสอบ หรือแบบฝึกหดับ่อยๆ 
  (2) การรักษาความรู้และทกัษะเดิมของผูเ้รียนตอ้งมีโอกาสฝึกฝน และทบทวนความรู้
เดิมจึงคงรูปอยูไ่ด ้
  (3) การฝึกปฏิบติัจะช่วยทรงความรู้เดิมและเพิ่มพูนทกัษะไดเ้ป็นอยา่งดี 
  (4) การฝึกหลงัจากการเรียนรู้ขั้นแรกเป็นระยะๆ จะไดผ้ลดีกวา่ 
  (5) การฝึกฝนท่ีไดผ้ลแบบฝึกหดันั้นตอ้งสอดคลอ้งและครอบคลุมเน้ือหาในบทเรียน 
  (6) การรู้ผลการเรียนจะท าให้ผูเ้รียนเกิดความภูมิใจ ใคร่รู้ ใคร่ศึกษาต่อไป 
  (7) การสร้างแบบทดสอบหรือแบบฝึกหัด ควรมีรูปแบบท่ีน่าสนใจไม่ซ ้ าซาก เพราะจะ
ท าใหผู้เ้รียนเกิดความเบ่ือหน่าย ดงันั้นจึงควรใชรู้ปแบบสลบัสับเปล่ียนกนับา้ง เช่น แบบถูกผิด แบบจบัคู่ 
แบบเติมค า แบบเลือกตอบและแบบเรียงล าดบัขอ้ความ เป็นตน้ 

2.1.9 การอ้างองิในเอกสารประกอบการสอน 
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  การอา้งอิงคือ การบอกแหล่งท่ีมาของขอ้มูลหรือขอ้ความท่ีคดัลอกมา หรือเก็บแนวคิด
มาใช้ในรายงานทางธุรกิจเพื่อแสดงหลกัฐานท่ีมาของขอ้มูล  อนัเป็นส่วนหน่ึงของการประเมินคุณค่า        
ความน่าเช่ือถือไดข้องขอ้มูล และเน้ือหาสาระโดยรวมของรายงานทางธุรกิจนั้นๆ รวมถึงเร่ืองลิขสิทธ์ิดว้ย 

2.1.9.1 วิธีการอา้งอิง (ชุติมา สัจจานนัท,์ 2542: 14) ไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะไวด้งัน้ี 
  (1) เชิงอรรถ  (footnotes) คือการใส่หมายเลขก ากับท้ายข้อความท่ีคัดลอกหรือเก็บ
แนวคิดมาให้ตรงกบัหมายเลขของรายการเชิงอรรถท่ีบอกแหล่งท่ีมา  โดยทัว่ไปเชิงอรรถจะอยู่ทา้ยหน้า 
แต่ละหน้าท่ีคดัลอกขอ้ความมา แต่อย่างไรก็ตามอีกแนวทางหน่ึงคือ น าไปรวมพิมพไ์วท้า้ยบทหรือทา้ย
บทความ (endnotes) กรณีท่ีน าภาพประกอบ ตาราง แผนภูมิหรือภาพกราฟิกอ่ืนๆ มาใช้ควรระบุท่ีมาใต้
ภาพกราฟิกนั้นๆ ดว้ย 
   (2) การอา้งอิงแทรกปนเน้ือหาโดยระบุแหล่งท่ีมาไวใ้นวงเล็บ ซ่ึงมีทั้งระบบนาม-ปีและ
ระบบหมายเลข โดยท่ีระบบนาม-ปี ได้รับความนิยมมากกว่าเพราะสะดวกและประหยดั เน้ือท่ีในการ
จดัพิมพ ์มีแบบแผนเป็นสากล ง่ายแก่การศึกษาและปฏิบติั 
   (3) บรรณานุกรม (Bibliographies) หรือเอกสารอา้งอิง (Reference) เป็นส่วนท่ีแสดงถึง
การศึกษาคน้ควา้วิจยัของผูเ้ขียนว่ามีความสมบูรณ์กวา้งขวาง ลึกซ้ึง ทนัสมยั น่าเช่ือถือมากน้อยเพียงใด 
โดยทัว่ไปค าว่าบรรณานุกรม เอกสารส่ิงพิมพ ์โสตทศัน์ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ท่ีผูเ้ขียนศึกษาคน้ควา้ทั้งหมด
แมว้่าจะไม่ไดค้ดัลอกขอ้ความมา ส่วนค าว่าเอกสารอา้งอิง นิยมใช้กบัรายการเอกสารส่ิงพิมพ ์โสตทศัน์ 
เฉพาะท่ีคดัลอกและยกมาอา้งอิงในเน้ือหา 

2.1.10 ภาคผนวก 
  รายละเอียดในภาคผนวกควรประกอบดว้ย เฉลยขอ้ทดสอบหรือแบบฝึกหดั แบบสังเกต
พฤติกรรม และแบบบนัทึกการใหค้ะแนน เป็นตน้ (สุชาติ ศิริสุขไพบูลย,์ 2527: 87) 

2.1.11 การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน 
  การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน หมายถึงการน าเอกสารประกอบ การ
สอนไปทดลองใช้แล้วน าผลท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้ได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด ซ่ึงมี
ขั้นตอนดงัน้ี (ลว้น สายยศ และคนอ่ืนๆ, 2538: 67) 
  2.1.11.1 ก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ เกณฑ์ประสิทธิภาพหมายถึง ระดบัความสามารถ
ของเอกสารประกอบการสอนท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ หากเอกสารประกอบการสอน                มี
ประสิทธิภาพถึงระดบันั้นแลว้ แสดงวา่เอกสารประกอบการสอนนั้นก็มีคุณค่าท่ีจะน าไปใชใ้นการจดัการ
เรียนการสอนกบันกัเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพนัน่เอง 
  ส าหรับการก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพกระท าโดยการประเมินผลพฤติกรรมของผูเ้รียน 
2 ประเภทคือ พฤติกรรมต่อเน่ืองและพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย โดยก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1        คือ
ประสิทธิภาพของกระบวนการและ E2 คือประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ซ่ึงคิดเป็นร้อยละของผลเฉล่ียของ
คะแนนท่ีได้ ดังนั้ น E1/E2 คือประสิทธิภาพของกระบวนการ /ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ เช่น 80/80 
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หมายความว่าเม่ือเรียนจากเอกสารประกอบการสอนแล้ว ผูเ้รียนสามารถท าแบบฝึกหัดหรืองานได้
คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 และท าแบบทดสอบหลงัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 เป็นตน้ 
  2.1.11.2 การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนหมายถึง การน าเอกสาร
ประกอบการสอนไปทดลองใชต้ามขั้นตามท่ีก าหนดไว ้แลว้น าผลท่ีไดม้าปรับปรุงเพื่อน าไปสอนจริงให้
ได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ดังท่ีสุราษฎร์ พรหมจนัทร์ (2552: 121) ได้ให้ความหมายของ
เกณฑป์ระสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนไวด้งัน้ี    
  (1) เกณฑ์การหาประสิทธิภาพหมายถึง ระดบัประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการ
สอนท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ หากเอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดบัท่ีตั้งไวแ้ลว้ 
แสดงวา่เอกสารประกอบการสอนนั้นก็มีคุณค่าท่ีจะน าไปสอนผูเ้รียนได ้
  (2) เกณฑก์ารหาประสิทธิภาพ หมายถึงการก าหนดเกณฑท่ี์ผูส้อนคาดหมายวา่ผูเ้รียนจะ
เปล่ียนพฤติกรรมทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์ของผลการทดสอบหลงัเรียนของผูเ้รียนทั้งหมด ดงันั้น E1/E2 คือ
ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ ตวัอย่างเช่น 80/80 หมายความว่าเม่ือเรียนจบ
เอกสารประกอบการสอนทุกบทเรียนแลว้ ผูเ้รียนสามารถท าแบบฝึกหัดหรืองานได้คะแนนเฉล่ีย   ร้อยละ 
80 และท าแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉล่ียร้อยละ 80 เป็นต้น การก าหนดเกณฑ์ E1/E2  ให้มีค่า
เท่าใดนั้นผูส้อนเป็นผูพ้ิจารณาตามความเหมาะสม โดยปกติเน้ือหาท่ีเป็นความรู้ความจ ามกัตั้งไวท่ี้ 75/75 
หรือ 80/80 หรือ 90/90 ส่วนเน้ือหาท่ีเป็นทักษะหรือการค านวณควรตั้งไวต้ ่ากว่าน้ี เช่น 75/75 เป็นต้น 
อยา่งไรก็ตามไม่ควรตั้งเกณฑไ์วต้ ่าเพราะตั้งเกณฑไ์วเ้ท่าใดมกัจะไดผ้ลเท่านั้น 
  2.1.11.3 การทดสอบหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน หมายถึงเม่ือพฒันา
เอกสารประกอบการสอนเรียบร้อยแลว้ตอ้งน าไปทดสอบหาประสิทธิภาพก่อน และน าไปปรับปรุงแกไ้ข
ตามขั้นตอนดงัน้ี 
  (1) ขั้น 1:1 (แบบเด่ียว) คือการน าเอกสารประกอบการสอนท่ีจดัท าหรือพฒันาขึ้น    ไป
ทดลองใชก้บัผูเ้รียนจ านวน 1 คน (ไดแ้ก่ คนเรียนเก่ง คนเรียนปานกลาง และคนเรียนอ่อนอยา่งละ   1 คน 
แลว้ปรับปรุงใหดี้ขึ้น) 
  (2) ขั้น 1:10 (แบบกลุ่ม) คือการน าเอกสารประกอบการสอนท่ีจดัท าหรือพฒันาขึ้น   ไป
ทดลองใช้กบัผูเ้รียนประมาณ 6-10 คน (ได้แก่ คนเรียนเก่ง 3 คน คนเรียนปานกลาง 4 คนและคนเรียน
อ่อน 3 คน แลว้ปรับปรุงใหดี้ขึ้น) 
แลว้ค านวณหาประสิทธิภาพและปรับปรุงใหดี้ขึ้น 
  (3) ขั้น 1:100 (ภาคสนามหรือกลุ่มใหญ่) คือการน าเอกสารประกอบการสอนท่ีจดัท า
หรือพฒันาขึ้นไปใช้กับผูเ้รียนจริงหรือใช้กับนักเรียนกลุ่มใหญ่  ประมาณ 30-100 คน แลว้ค านวณหา
ประสิทธิภาพและปรับปรุงใหดี้ขึ้น  

2.1.12 เกณฑ์การยอมรับประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน  
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  เม่ือไดท้ดลองจนไดค้่าประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนแลว้ ผูจ้ดัท าจะตอ้ง
อภิปรายผลของค่าประสิทธิภาพท่ีได้จากการทดลองจากการก าหนดเกณฑ์ค่า  E1/E2 จะมีค่าเท่าใดนั้น     
ชยัยงค์ พรหมวงศ์ และคนอ่ืนๆ (2540: 136) ไดก้ล่าวว่า ให้ผูผ้ลิตเป็นผูพ้ิจารณาตามความพอใจ    โดย
เนน้ว่าเน้ือหาเป็นความรู้ความตั้งไว ้80/80 85/85 หรือ 90/90 ส่วนเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะหรือ        เจตนศึกษา
อาจตั้งต ่ากว่าคือ 75/75 แต่ไม่ควรตั้งต ่าเพราะตั้งเกณฑไ์วเ้ท่าใดก็มกัไดผ้ลหลงัจากการทดลองภาคสนาม
ตามนั้น และเม่ือไดค้่า E1/E2 แลว้จึงน าค่าท่ีไดม้าเปรียบเทียบกบัเกณฑท่ี์ตั้งไว ้      แต่อาจจะอนุโลมให้มี
ระดบัผิดพลาดได้ต ่ากว่าท่ีก าหนดไว้ 2.5% ถึง 5% เช่นในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยั   ตั้งเกณฑ์ประสิทธิภาพ
ของเอกสารประกอบการสอน 80/80 และไดก้ าหนดค่าผิดพลาดไว ้2.5% ดงันั้นการยอมรับประสิทธิภาพ
ของเอกสารประกอบการสอนอาจก าหนดไว ้3 ระดบัดงัน้ี 
  2.1.12.1 สูงกว่าเกณฑ์ หมายถึง ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนสูงกว่า
เกณฑท่ี์ตั้งไวต้ั้งแต่ 82.5/82.5 ขึ้นไป 

  2.1.12.2 เท่าเกณฑ์ หมายถึง ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนเท่ากบัเกณฑ์
ท่ีตั้งไวค้ือ 80.00/80.00 

  2.1.12.3 ต ่ากว่าเกณฑ์ หมายถึง ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนต ่ากว่า
เกณฑท่ี์ตั้งไว ้แต่ไม่ต ่ากวา่ 2.5% คือ 77.5/77.5 (ถือวา่ยงัมีประสิทธิภาพท่ียอมรับได)้ 
  ในกรณีท่ีมีค่าใดค่าหน่ึงเป็นท่ียอมรับ แต่ในขณะท่ีอีกค่าหน่ึงต ่ากว่าท่ีจะยอมรับได ้เช่น 
ก าหนดเกณฑ์ไว  ้90/90 เม่ือทดลองไดค้่า E1/E2 เท่ากบั 86/92 ในกรณีท่ีจะตอ้งน าเอกสารประกอบ  การ
สอนมาพิจารณาปรับปรุงแกไ้ขประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) แลว้น าไปทดลองอีกคร้ัง หากผลท่ีได้
ออกมาว่า E1/E2 เท่ากบั 93/95 ก็อภิปรายผลไดว้า่ ผลการทดลองหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการ
สอนพบว่า เอกสารประกอบการสอนท่ีผลิตขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้ งไว  ้แต่หากผลท่ีได้
ออกมาวา่ E1/E2 เท่ากบั 89/91 จะเห็นไดว้่าค่า E1 ต ่ากวา่เกณฑท่ี์ตงัไว ้ซ่ึงเม่ือพิจารณาเกณฑก์ารยอมรับจะ
เห็นว่ายงัมีประสิทธิภาพเป็นท่ียอมรับไดว้่า ผลการทดลองประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอนพบว่า 
เอกสารประกอบการสอนท่ีผลิตขึ้นมีประสิทธิภาพของกระบวนการต ่ากว่าเกณฑ ์แต่ยงัเป็นท่ียอมรับได้
ในขณะท่ีประสิทธิภาพของผลลพัธ์สูงกวา่เกณฑ ์
 

2.2 ทฤษฎีเกีย่วกบัแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นเคร่ืองมือวดัผลทางการศึกษาท่ีส าคญั ซ่ึงนิยมใชม้าก 

ในการทดสอบและมีประโยชน์ในดา้นการเรียนการสอน เพราะช่วยใหค้รูไดท้ราบสถานภาพของนกัเรียน  
แต่ละคนว่ามีจุดเด่น จุดด้อยหรือยงัขาดพื้นฐานในเร่ืองใด ซ่ึงจะเป็นแนวทางให้ครูได้แก้ไขปรับปรุง   
การเรียนการสอนใหเ้หมาะสมและมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 

2.2.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
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  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนเป็นผลอนัสืบเน่ืองมาจากการจดัการเรียนการสอน 
โดยการใชน้วตักรรมทางการเรียนท่ีสร้างขึ้น ซ่ึงมีผูใ้หค้วามหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไวด้งัน้ี  
  2.2.1.1 พฒันพงษ์ สีกา (2551: 32) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงผลท่ีเกิดจากการ
กระท าของบุคคล ซ่ึงเป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเน่ืองจากการไดรั้บประสบการณ์โดยการเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง หรือจากการเรียนการสอนในชั้นเรียนและสามารถประเมิน หรือวดัประมาณค่าไดจ้ากการทดสอบ
หรือการสังเกตพฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลง  
  2.2.1.2 ขนิษฐา บุญภกัดี (2552: 10) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงคุณลกัษณะและ
ความสามารถของบุคคลอนัเกิดจากการเรียนการสอน  อาจได้มาจากกระบวนการท่ีไม่ตอ้งอาศยั   การ
ทดสอบ เช่น การสังเกต และจากการใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทัว่ไป เป็นตน้ 
  2.2.1.3 วุฒิชัย  ดานะ  (2553: 32) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึงระดับความ รู้
ความสามารถและทักษะท่ีได้รับมาจากการเรียนการสอนวิชาต่างๆ  โดยอาศัยเคร่ืองมือในการวดัผล
หลงัจากการเรียนหรือจากการฝึกอบรม 
  2.2.1.4 บุญชม ศรีสะอาดและคนอ่ืนๆ (2552: 62) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ  หมายถึง 
แบบทดสอบท่ีใชว้ดัสมรรถภาพทางสมองดา้นต่างๆ ท่ีผูเ้รียนไดรั้บการเรียนรู้มาแลว้มีอยูเ่ท่าใด 
  2.2.1.5 อนงค์ ค าแสงทอง (2550: 17) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึงความรู้หรือ
ทกัษะซ่ึงเกิดจากการท างานท่ีประสานกนั และตอ้งอาศยัความพยายามอย่างมาก ทั้งองคป์ระกอบทางดา้น
สติปัญญาและองค์ประกอบท่ีไม่ใช่สติปัญญา แสดงออกในรูปของความส าเร็จสามารถวดัโดยใช้
แบบสอบถามหรือคะแนนท่ีครูให ้ 

สรุปไดว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึงความรู้ความสามารถท่ีแสดงถึงความส าเร็จท่ีไดจ้าก
กระบวนการเรียนรู้หรือการจดัการเรียนการสอนในวิชาต่างๆ โดยอาศยัเคร่ืองมือในการวดัผลหลงัจาก
ผา่นกระบวนการเรียนรู้แลว้  

 
 
2.2.2 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ไดมี้นกัการศึกษาหลายท่านให้ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ไวด้งัน้ี 
  2.2.2.1 เยาวดี วิบูลยศ์รี (2548: 16) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ หมายถึงแบบทดสอบ ท่ี
ใช้วดัผลการเรียนรู้ด้านเน้ือหาวิชาและทักษะต่างๆ ของแต่ละสาขาวิชา โดยเฉพาะอย่างยิ่งสาขาวิชา
ทั้งหลายท่ีไดจ้ดัสอนในระดบัชั้นต่างๆ ของแต่ละโรงเรียน  
  2.2.2.2 พิชิต ฤทธ์ิจรูญ (2549: 96) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ หมายถึงแบบทดสอบ   ท่ี
ใช้วดัความรู้ ทกัษะและความสามารถท่ีผูเ้รียนได้เรียนรู้มาแลว้ว่า บรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์     ท่ี
ก าหนดไวเ้พียงใด 



24 
 

 

  2.2.2.3 อรนุช ศรีสะอาด และคนอ่ืนๆ (2550: 38) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน หมายถึงแบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพทางสมองดา้นต่างๆ ของนกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนรู้มาแลว้  
  2.2.2.4 สมนึก ภทัทิยธนี (2549: 73) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง
แบบทดสอบท่ีวดัสมรรถภาพสมองดา้นต่างๆ ท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่นมาแลว้ 
  2.2.2.5 บุญชม ศรีสะอาด และคนอ่ืนๆ (2552: 62) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิ หมายถึง 
แบบทดสอบท่ีใชว้ดัสมรรถภาพทางสมองดา้นต่างๆ ท่ีผูเ้รียนไดรั้บการเรียนรู้มาแลว้มีอยูเ่ท่าใด  
  2.2.2.6 ลว้น สายยศและคนอ่ืนๆ (2538: 146) แบบทดสอบ หมายถึงชุดของขอ้ค าถามท่ี
สร้างอย่างมีระบบเพื่อใช้วดัพฤติกรรมของผูเ้รียนอาจวดัทางด้านสมอง (Cognitive Domain) ทางด้าน
อารมณ์ (Affective Domain) และทางดา้นความเคล่ือนไหวทางร่างกาย (Psychomotor Domain) ก็ได ้
  2.2.2.7 เสาวณีย ์สิกขาบณัฑิต (2530: 70-71) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึงแบบทดสอบท่ีวดัความรู้ของนักศึกษาด้านต่างๆ  ท่ีได้รับจากประสบการณ์ในเน้ือหาวิชาท่ีได้
เรียนไปแลว้ การจดัการเรียนการสอนจะตอ้งมุ่งหวงัให้มีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามเป้าหมายท่ีตั้ง
ไว้ ผู ้สอนจะก าหนดวตัถุประสงค์ท่ีสามารถสังเกตเห็นได้และวดัได้ซ่ึงเรียกว่า “วตัถุประสงค์เชิง
พฤติกรรม”   ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ดา้นดงัน้ี 
  (1) พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) หมายถึงพฤติกรรมดา้นความสามารถของการเรียนรู้
ทางดา้นสติปัญญาหรือสมอง ดงัท่ีลว้น สายยศและคนอ่ืนๆ (2543: 125-167) ไดแ้บ่งระดบัการเรียนรู้ไว ้6 
ดา้นดงัน้ี 
   1) ดา้นความรู้ (Knowledge) หรือความจ า หมายถึงความสามารถในการจ า ส่ิงท่ี
ไดเ้รียนมาแลว้ ค าท่ีใชพ้ฤติกรรมเหล่าน้ี เช่น อธิบาย ใหนิ้ยามและเขียนวิธีด าเนินการ เป็นตน้  
   2) ด้านความเขา้ใจ (Comprehension) คือความสามารถในด้านความเข้าใจใน
เน้ือหาต่างๆ ท่ีไดเ้รียนไปแลว้ ค าท่ีใชแ้สดงพฤติกรรมความเขา้ใจ เช่น สรุป จบัใจความและตีความหมาย 
เป็นตน้  
   3) ด้านการน าไปใช้ (Application) คือความสามารถในการพิจารณาน าเอา
เน้ือหาต่างๆ และความรู้ท่ีไดเ้รียนไปแลว้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ท่ีแทจ้ริง หรือน าไปใชแ้กปั้ญหา
ในสถานการณ์ใหม่ๆ เป็นตน้ 
   4) ดา้นการวิเคราะห์ (Analysis) คือความสามารถในการจ าแนกแยกแยะเน้ือหา
ของ เหตุการณ์ หรือเร่ืองราวและความรู้ท่ีไดเ้รียนไปแลว้ว่าแต่ละส่วนมีความส าคญัอย่างไร    ซ่ึงจะเห็น
ไดว้า่ ความสามารถดา้นการวิเคราะห์เต็มไปดว้ยการหาเหตุผลมาเก่ียวขอ้งอยูเ่สมอและพยายามมองใหลึ้ก
ลงไปถึงแก่นแทข้องเน้ือหาและเหตุการณ์นั้นๆ การวิเคราะห์ตอ้งอาศยัพฤติกรรม   ด้านความจ า ความ
เขา้ใจและการน าไปใชม้าประกอบการพิจารณา 
   5) ด้านการสังเคราะห์  (Synthesis) คือความสามารถในการน าเอาส่วนย่อย   
ต่างๆ ของเน้ือหาท่ีไดเ้รียนไปแลว้ มารวมกนัจดัเป็นหมวดหมู่พฤติกรรมท่ีแสดงออกเป็นการวดัวา่ ผูเ้รียน
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สามารถน าเอาความรู้แต่ละหน่วยมารวมกนัจดัเป็นหน่วยใหม่ขึ้น หรือโครงสร้างใหม่ท่ีต่างจากของเดิม
ไดห้รือไม่ ลกัษณะค าถามประเภทน้ี จะถามเก่ียวกบัการสังเคราะห์ขอ้ความ การวางแผน และสังเคราะห์
ความสัมพนัธ์เป็นค าถามท่ีจะลว้งดึงดูดวา่ใครมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคม์ากเพียงใด  
   6) ดา้นการประเมิน (Evaluation) คือความสามารถในการพิจารณาและประเมิน
ค่าส่ิงท่ีไดเ้รียนมา ในการประเมินค่านั้นอาจใช้เกณฑ์และมาตรฐานไปประกอบการประเมินค่า   ช้ีขาด
เสมอวา่ส่ิงนั้น ดี เลว อยา่งไรและเพราะเหตุใดจึงดีหรือเลว เป็นตน้ 
  (2) จิตพิสัย (Affective Domain) หมายถึงพฤติกรรมท่ีเก่ียวกับความรู้สึก เช่น ทศันคติ 
และค่านิยม เป็นตน้ ระดบัการเรียนรู้แบ่งไว ้5 ดา้นดงัน้ี 
   1) การรับรู้ การยอมรับความคิดเห็น กระบวนการหรือส่ิงเร้าต่างๆ ค ากริยา   ท่ี
ใช ้ไดแ้ก่ เลือก ช้ี ติดตามและยอมรับ เป็นตน้ 
   2) การตอบสนอง ความเต็มใจท่ีจะตอบสนองต่อส่ิงรับรู้ ค ากริยาท่ีใช้ ได้แก่ 
อภิปราย เลือก และเขียนช่ือก ากบั เป็นตน้ 
   3) การเห็นคุณค่า ความรู้สึกนิยมพอใจในส่ิงใดส่ิงหน่ึงจนเกิดการปฏิบติัตามส่ิง
ท่ียอมรับ ค ากริยาท่ีใช ้ไดแ้ก่ อภิปราย ริเร่ิม เลือก แสวงหา ประพฤติตามและน ามาใช ้เป็นตน้ 
   4) การจดัระบบค่านิยม การน าคุณค่าต่างๆ ท่ีเกิดจากการเรียนรู้น ามาผสมผสาน
และจดัระบบเขา้ดว้ยกนัเพื่อเสริมสร้างระบบคุณค่าขึ้นภายในตนเอง ค ากริยาท่ีใช ้ไดแ้ก่ จ าแนก จดัล าดบั 
จดัระเบียบและผสมผสาน เป็นตน้ 
   5) การก าหนดคุณลกัษณะของการน าค่านิยมท่ีจดัระบบแลว้มาปฏิบติัเป็นนิสัย
เฉพาะตน ค ากริยาท่ีใช ้ไดแ้ก่ สนบัสนุน ต่อตา้น ใชเ้หตุผล แสดงออก และชกัชวน เป็นตน้ 
  (3) ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) หมายถึงพฤติกรรมท่ีเก่ียวกับการกระท าหรือ
ดา้นการปฏิบติั เนน้การพฒันาทกัษะทางดา้นร่างกายและการปฏิบติั ระดบัการเรียนรู้แบ่งไว ้5 ดา้นดงัน้ี  
   1) การรับรู้ในส่ิงท่ีจะตอ้งปฏิบติัโดยผ่านประสาทสัมผสั ค ากริยาท่ีใช้ ได้แก่ 
สังเกต รู้สึกสัมผสั และตรวจพบ เป็นตน้ 
   2) การเตรียมพร้อม  คือการเตรียมตัวให้พร้อมทางสมองทางกายและจิตใจ 
ค ากริยาท่ีใช ้ไดแ้ก่ แสดงท่าทาง ตั้งท่า และเขา้ประจ าท่ี เป็นตน้ 
   3) การปฏิบัติงานโดยอาศัยผูแ้นะน าและการเลียนแบบ  การท าตามตัวอย่าง   
การลองผิดลองถูก ค ากริยาท่ีใช ้ไดแ้ก่ เลียนแบบ ทดลอง และฝึกหดั เป็นตน้ 
   4) การปฏิบัติงานได้เองและคล่องตัว  ปฏิบัติได้เองอย่างถูกต้อง  เรียบร้อย         
มีประสิทธิภาพ ค ากริยาท่ีใช ้ไดแ้ก่ สาธิต ผลิต แกไ้ข ท าไดส้ าเร็จดว้ยตนเอง และท างานไดเ้ร็ว เป็นตน้ 
   5) การปฏิบติังานดว้ยความช านาญ ท างานใหม่ไดด้ว้ยความคล่องแคล่วเหมือน
อตัโนมติั ค ากริยาท่ีใช้ ไดแ้ก่ ท างานดว้ยความกระฉับกระเฉง จดัระบบ ควบคุมการท างาน แนะแนวทาง 
เป็นตน้  
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สรุปไดว้่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึงแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นมาเพื่อใช้
ทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหรือใช้วดัความรู้ ความเขา้ใจในเน้ือหาวิชาของนักเรียนหลงัจากการ
ผา่นการเรียนรู้เน้ือหาวิชาต่างๆ มาแลว้   

2.2.3 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบ่งออกไดห้ลายประเภทแลว้แต่เกณฑท่ี์ยึดถือ 
มีนกัการศึกษาหลายท่านแบ่งประเภทของแบบทดสอบฯ ไวด้งัน้ี  
  2.2.3.1 สมนึก ภทัทิยธนี (2541: 49) อธิบายเก่ียวกบัแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภทดงัน้ี  
  (1) แบบทดสอบท่ีครูสร้าง (Teacher Made Test) หมายถึงแบบทดสอบท่ีมุ่งว ัดผล
สัมฤทธ์ิของผูเ้รียนเฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน จะไม่น าไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มอ่ืน เป็นแบบทดสอบท่ีใชก้นัทัว่ๆ 
ไปในโรงเรียน  
  (2) แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) หมายถึงแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิ
เช่นเดียวกบัแบบทดสอบท่ีครูสร้าง แต่มีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบคุณภาพต่างๆ ของนกัเรียนท่ีต่างกลุ่ม
กัน  เช่น เปรียบเทียบคุณภาพของนักเรียนในโรงเรียนแห่งหน่ึงกับนักเรียนกลุ่มอ่ืนๆ  ทั่วประเทศ 
(แบบทดสอบ มาตรฐานระดบัชาติ) หรือกบันักเรียนกลุ่มอ่ืนๆ ทัว่จงัหวดั (แบบทดสอบมาตรฐานระดบั
จงัหวดั) เป็นตน้  
  2.2.3.2 บุญชม ศรีสะอาด และคนอ่ืนๆ (2552: 62) ได้แบ่งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ออกเป็น 2 ประเภทดงัน้ี  
  (1) แบบทดสอบท่ีครูสร้าง (Teacher Made Test) หมายถึงขอ้ค าถามท่ีครูเป็นผูส้ร้างขึ้น 
ซ่ึงเป็นขอ้ค าถามท่ีเก่ียวกบัความรู้สึกท่ีนักเรียนในห้องเรียนว่านักเรียนมีความรู้มากแค่ไหน บกพร่องท่ี
ตรงไหนจะไดส้อนซ่อมเสริม หรือวดัความพร้อมท่ีจะขึ้นบทเรียนใหม ่ฯลฯ ตามท่ีครูปรารถนา  
  (2) แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) หมายถึงแบบทดสอบท่ีมุ่งวดัผลสัมฤทธ์ิ
ของผูเ้รียนทั่วๆ ไปแบบทดสอบชนิดน้ีต้องผ่านการวิเคราะห์แล้วว่ามีคุณภาพได้มาตรฐาน (ในการ
ด าเนินการสอบและมาตรฐานในวิธีการแปลความหมายคะแนน) 
  2.2.3.3 กานดา พูนลาภทวี (2528: 44) ไดแ้บ่งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ออกเป็น 2 ประเภทตามลกัษณะการตรวจดงัน้ี 
  (1) แบบอตันัย (Subjective or Essay Test) เป็นแบบทดสอบท่ีผูต้อบจะตอ้งรวบรวมจดั
ระเบียบความคิดในการตอบ แบบทดสอบลกัษณะน้ีเหมาะในการวดัดา้นความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์   การ
ตรวจใหค้ะแนนขึ้นอยูก่บัอารมณ์ผูต้รวจและใชเ้วลาค่อนขา้งมาก   
  (2) แบบปรนัย (Objective Test) เป็นแบบทดสอบท่ีมีการให้คะแนนแน่นอนเช่ือถือได้
และไม่ขึ้นอยูใ่นอารมณ์ผูต้รวจซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 ชนิดดงัน้ี  

1) แบบตอบสั้น (Short Answer)  
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2) แบบจบัคู่ (Matching)  
3) แบบถูกผิด (True-False)  
4) แบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 

สรุปไดว้่า แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอาจแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ แบบทดสอบ
ท่ีครูผูส้อนสร้างขึ้น เพื่อใชเ้ป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉพาะกลุ่มท่ีครูผูส้อนรับผิดชอบ   
และแบบทดสอบมาตรฐานท่ีสร้างขึ้นเพื่อเปรียบเทียบนกัเรียนท่ีต่างกลุ่มต่างสถานศึกษา ซ่ึงแบบทดสอบ
อาจเป็นขอ้สอบแบบอตันยัหรือปรนยัก็ได ้

2.2.4 ลกัษณะการสร้างแบบทดสอบที่ดี  
  การสร้างแบบทดสอบท่ีดีต้องมีลักษณะส าคญัดังน้ี (ลว้น สายยศและคนอ่ืนๆ, 2543: 
208-209) 
  2.2.4.1 ความตรง (Validity) หมายถึงตัวเลขให้ทราบว่าแบบทดสอบนั้น สามารถวดั   
ในส่ิงท่ีตอ้งการวดัหรือไม่เพียงใด เป็นคุณลกัษณะของแบบทดสอบท่ีสามารถวดัส่ิงท่ีตอ้งการวดัไดอ้ย่าง
ถูกตอ้ง และตรงตามความมุ่งหมายหรือวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการวดัซ่ึงแบ่งไดเ้ป็น 2 ลกัษณะดงัน้ี  
   (1) ความเท่ียงตรงตามเน้ือหา (Content Validity) คือครูสอนเร่ืองอะไรก็ออกขอ้สอบวดั
เร่ืองนั้น ค าถามแบบทดสอบนั้นตอ้งสอดคลอ้งและครอบคลุมเน้ือหาตามท่ีระบุไวใ้นหลกัสูตร  
   (2) ความเท่ียงตรงตามโครงสร้าง (Construct Validity) คือแบบทดสอบท่ีสามารถวดัได้
ตามลกัษณะหรือตามทฤษฎีต่างๆ ไดแ้ก่ สมรรถภาพทางสมองหรือพฤติกรรมในดา้นต่างๆ ของผูเ้รียนได้
ตรงตามท่ีระบุไวใ้นหลกัสูตร 

 2.2.4.2 ความเช่ือมัน่ (Reliability) หมายถึงความคงเส้นคงวาของการวดัผล กล่าวคือเม่ือ
น าแบบทดสอบไปทดสอบกลุ่มตวัอย่างไม่ว่าจะทดสอบก่ีคร้ังก็ตาม คะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบตอ้งมี
ความคงท่ีแน่นอนคือ ไดค้ะแนนเท่าเดิม ค่าความเช่ือมัน่จะอยู่ระหว่าง -1 ถึง +1 ให้พิจารณาค่าเป็นบวก
และควรมากกวา่ 0.70 (ลว้น สายยศ และคนอ่ืนๆ, 2543: 208) 
  2.2.4.3 ความยากง่าย  (Difficulty) หมายถึงตัว เลข ท่ีบ่ ง ช้ี ถึ งระดับความยากของ
แบบทดสอบ ซ่ึงมีค่าเท่ากบัสัดส่วนหรือร้อยละของคนท่ีตอบถูกเม่ือเปรียบกับผูเ้รียน  แบบทดสอบท่ีดี   
ตอ้งไม่ยากหรือง่ายเกินไป ขอ้สอบโดยทัว่ไปควรมีระดบัความยากง่ายตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.80 (ลว้น สายยศ 
และคนอ่ืนๆ, 2543: 208) 
  2.2.4.4 อ านาจจ าแนก  (Discrimination) หมายถึงตัวเลขท่ีบ่งช้ีถึงประสิทธิภาพของ
แบบทดสอบในการแยกคนเก่ง (ไดค้ะแนนสูง) ออกจากคนไม่เก่ง (ไดค้ะแนนต ่า) คือกลุ่มคนเก่งและกลุ่ม 
คนอ่อน โดยค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง -1 ถึง +1 ส่วนค่าอ านาจจ าแนกท่ีถือว่าจ าแนกคนเก่งและอ่อน   
ไดดี้ ควรมีค่าตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป (ลว้น สายยศ และคนอ่ืนๆ, 2543: 209)  
  2.2.4.5 ความเป็นปรนัย (Objectivity) หมายถึงเอกลกัษณ์ของแบบสอบซ่ึงคุณสมบัติ         
ท่ีส าคญั 3 ประการดงัน้ี  
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   (1) มีความชดัเจน คือผูส้อบอ่านค าถามแลว้เขา้ใจความหมายตรงกนั ไม่ตีความหมายไป
คนละประเด็น เขา้ใจค าถามวา่ผูถ้ามตอ้งการอะไร เป็นตน้ 
  (2) การตรวจใหค้ะแนนตรงกนั ไม่วา่ใครเป็นผูต้รวจยอ่มใหค้ะแนนตรงกนั  

(3) แปลความหมายคะแนนตรงกนั  
  2.2.4.6 ถามลึก (Searching) หมายถึงลักษณะของแบบทดสอบท่ีไม่ตั้ งค  าถามเฉพาะ
ความรู้สึกความจ าเท่านั้น แต่ควรถามให้ผูเ้รียนได้รู้จกัคิดหาเหตุผลในการคน้หาค าตอบ  และควรวดั
สมรรถภาพท่ีสูงขึ้นไป ไดแ้ก่ การน าไปใช ้การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า เป็นตน้ 
  2.2.4.7 ค  าถามท่ีมีลกัษณะยัว่ยุ (Exemplary) หมายถึงแบบทดสอบนั้นมีลกัษณะทา้ทาย
ให้ผูเ้รียนอยากท าไม่ง่ายหรือยากเกินไป ไม่ถามซ ้ าซากจนน่าเบ่ือหน่าย ตลอดจนการเรียงแบบทดสอบ
จากง่ายไปหายากเพราะจะช่วยยัว่ยใุหผู้เ้รียนอยากท าขอ้สอบมากยิง่ขึ้น  
  2.2.4.8 ความยุติธรรม (Fairness) หมายถึงแบบทดสอบนั้นมีความเสมอภาคกนั ไม่เปิด
โอกาสให้ผูส้อบไดเ้ปรียบเสียเปรียบกนั  ไม่ล าเอียงเขา้กบักลุ่มใดกลุ่มหน่ึง เช่น ออกขอ้สอบให้ตรงกบั 
การคน้ควา้ท ารายงานเฉพาะบางกลุ่ม ท าใหค้นอ่ืนๆ เสียเปรียบ เป็นตน้ 
  2.2.4.9 มีลักษณะเฉพาะ (Specificity) หมายถึงผูส้อบท่ีสามารถตอบแบบทดสอบได้
ถูกตอ้ง จะตอ้งเป็นผูมี้ความรู้ในเร่ืองเหล่านั้นจริงๆ มิใช่ใชส้ามญัส านึกก็ตอบแบบทดสอบได ้เป็นตน้ 
  2.2.4.10 มีประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึงแบบทดสอบนั้นให้ประโยชน์คุม้ค่าท่ีสุด 
โดยใชเ้วลา แรงงานและเงินนอ้ยท่ีสุด เป็นตน้ (กานดา พูนลาภทวี, 2528: 47) 

2.2.5 หลกัการสร้างแบบทดสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 
  สุราษฎร์ พรหมจนัทร์ (2530: 70-75) ไดแ้บ่งหลกัการสร้างแบบทดสอบแบบปรนยัแบบ
เลือกตอบออกเป็น 2 ประเภทตามลกัษณะการสร้างดงัน้ี 
  2.2.5.1 การสร้างค าถาม  
   (1) เขียนค าถามให้สมบูรณ์ โดยใช้ค  าท่ีแสดงลกัษณะการถามมาประกอบ  เช่น ค าว่า
อะไร เพราะเหตุใดและเม่ือไร เป็นตน้ 
   (2) หากแบบทดสอบเป็นแบบเอาตวัเลือกมาต่อตวัน าแลว้ เม่ืออ่านแลว้ตอ้งเขา้ใจง่าย 
และไดค้วามหมายท่ีสมบูรณ์  
   (3) ถามให้ตรงจุดท่ีจะถามให้เด่นชัด คืออ่านค าถามแลว้ตีความไดว้่าครูผูส้อนมุ่งถาม
เร่ืองอะไร ไม่ตอ้งอ่านกลบัไปกลบัมา 
   (4) อยา่ใชค้  าถามปฏิเสธเพราะค าถามดงักล่าวตีความไดย้าก  
   (5) หลีกเล่ียงการใช้ค  าท่ีอาจเป็นการแนะน าค าตอบ เช่น ค าหรือขอ้ความท่ีเป็นค าตอบ
รวมอยู่ในค าถามแลว้ ซ่ึงจะท าให้ผูส้อบหาค าตอบไดง้่าย  หรืออาจตอบถูกโดยไม่ไดใ้ช้ความรู้จากการ
เรียนวิชานั้นๆ เลยก็ได ้ 
   (6) ควรสร้างค าถามใหส้ั้น กะทดัรัด เอาแต่ใจความท่ีส าคญั 
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2.2.5.2 การสร้างตวัเลือก  
  (1) เขียนตวัเลือกให้เป็นพวกเดียวกนั หมายความวา่ตวัเลือกทั้งหลายท่ีสร้างขึ้นจะตอ้งมี
ขอบข่ายอยูใ่นประเภทหรือกลุ่มเดียวกนัหรือมีคุณลกัษณะบางอยา่งร่วมกนั 
  (2) ตวัเลือกควรสั้น ชดัเจน ประหยดัค า อ่านไดใ้จความสมบูรณ์  
  (3) ตวัเลือกทุกตวัจะตอ้งให้เป็นอิสระต่อกนั คือแยกถูกหรือผิดออกจากกนัโดยเด็ดขาด
ไม่คลุมเครือ และตอ้งไม่แตกต่างกนัจนเด่นชดัมากเกินไป 

(4) ตวัเลือกทุกตวัตอ้งใหใ้ชป้ระโยชน์ได ้คือมีคุณค่าในการจูงใจใหผู้ส้อบไดเ้ลือกตอบ 
  (5) ควรใหต้วัเลือกทุกตวัยาวเท่ากนัหรือใกลเ้คียงกนั เพราะตวัเลือกท่ียาวหรือสั้นเกินไป
กลบัเป็นค าตอบไปดว้ย หรือกลายเป็นการแนะน าค าตอบ 
  (6) ตวัเลือกจะตอ้งถูกหรือผิดตามหลกัวิชาการ ไม่ใช่ถูกหรือผิดตามสมยันิยมหรือเป็น
ความถูกตอ้งตามความคิดของกลุ่มบุคคล  
  (7) อยา่ให้ค  าถามหรือตวัเลือกขอ้ตน้ๆ ไปมีอิทธิพลกบัค าตอบขอ้ต่อไปเพราะอาจท าให้
ขอ้สอบเหล่านั้นขาดคุณค่าและไม่สามารถวดัในส่ิงท่ีตอ้งการได ้ 
  (8) ให้ท่ีอยูข่องตวัเลือก ควรอยูใ่นลกัษณะกลุ่มกล่าว คือใหก้ระจายค าตอบจากขอ้ ก. ถึง 
ง. หรือ จ. อยา่ใหค้  าตอบอยูใ่นขอ้ท่ีซ ้าๆ กนัเพราะจะท าใหผู้ส้อบเดาค าตอบไดง้่าย  

2.2.6 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  2.2.6.1 เยาวดี วิบูลยศ์รี (2548: 178-179) ไดอ้ธิบายถึงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่า การสร้างแบบทดสอบจะต้องมีวิธีการเตรียมตัว และการวางแผนเพื่อให้
แบบทดสอบดงักล่าวมีกลุ่มตวัอย่างของพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดัได้อย่างเด่นชัด  การสร้างแบบทดสอบ 
สามารถแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอนดงัน้ี 
  (1) ขั้นท่ี 1 ก าหนดวตัถุประสงค์ทัว่ไปของการสอบ ให้อยู่ในรูปของวตัถุประสงค์เชิง
พฤติกรรมโดยระบุเป็นข้อๆ  และให้วตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรมเหล่านั้ นสอดคล้องกับเน้ือหาสาระ
ทั้งหมดท่ีจะทาการทดสอบดว้ย 
  (2) ขั้นท่ี 2 ก าหนดโครงเร่ืองของเน้ือหาสาระท่ีจะท าการทดสอบใหค้รบถว้น  
  (3) ขั้นท่ี 3 เตรียมตารางเฉพาะหรือผังของแบบทดสอบ  เพื่อแสดงถึงน ้ าหนักของ
เน้ือหาวิชาแต่ละส่วน และพฤติกรรมต่างๆ ท่ีตอ้งการทดสอบใหเ้ด่นชดั สั้น กะทดัรัดและมีความชดัเจน  
  (4) ขั้นท่ี 4 สร้างข้อทดสอบทั้ งหมดท่ีต้องการทดสอบให้เป็นไปตามสัดส่วนของ
น ้าหนกัท่ีระบุไวใ้นตารางเฉพาะ  
  2.2.6.2 อรนุช ศรีสะอาด และคนอ่ืนๆ (2550: 38-39) ได้กล่าวถึงขั้นตอนในการสร้าง
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดงัน้ี  
  (1) ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสอบใหช้ดัเจนวา่จะสอบใคร อยู่ระดบัชั้นใด เพื่ออะไร  
  (2) วิเคราะห์หลกัสูตรและท าตารางวิเคราะห์หลกัสูตร  
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  (3) ก าหนดชนิดของแบบทดสอบและศึกษาวิธีเขียน  
  (4) เขียนขอ้สอบตามชนิดของแบบทดสอบ โดยให้สอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายและตาราง
วิเคราะห์หลกัสูตร  
  (5) ตรวจทานข้อสอบโดยพิจารณาถึงความถูกตอ้งตามหลกัวิชาคือ มุ่งวดัเน้ือหาและ
พฤติกรรม ตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตรหรือไม่ ภาษาท่ีใชช้ดัเจนถูกตอ้งเหมาะสมหรือไม่ การตรวจทาน
ขอ้สอบอีกกรณีหน่ึงคือ โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบแกไ้ข  
  (6) ทดลองและวิเคราะห์ขอ้สอบเพื่อพฒันาขอ้สอบใหมี้คุณภาพ  
  (7) พิมพแ์บบทดสอบ ควรเรียงขอ้สอบจากง่ายไปหายากหรือเรียงตามเน้ือหา 
  2.2.6.3 สุราษฎร์ พรหมจนัทร์ (2552: 107-111) ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผล
ทางการเรียนมีขั้นตอนน้ี 
  (1) วิเคราะห์วตัถุประสงคก์ารสอนทั้งหมดของรายวิชา การวิเคราะห์วตัถุประสงคก์าร
สอนเพื่อตรวจดูว่าวตัถุประสงคก์ารสอนแต่ละขอ้ ตอ้งการเนน้ให้ผูเ้รียนมีพฤติกรรมสูงถึงระดบัใดและมี
ความส าคญัต่อการเรียนการสอนเพียงใด ในการวิเคราะห์วตัถุประสงคก์ารสอนควรพิจารณาถึง ส่ิงต่างๆ 
ดงัต่อไปน้ี 
    1) ระดบัความสามารถทางสติปัญญาท่ีระบุไวต้ามวตัถุประสงคก์ารสอน  
    2) ระดบัความส าคญัของวตัถุประสงคก์ารสอน  
    3) คะแนนหรือน ้าหนกัแทนความส าคญัของวตัถุประสงคก์ารสอน  
  (2) สร้างตารางวิเคราะห์ออกขอ้สอบ (Test Blueprint) หมายถึงตารางวิเคราะห์การออก
ขอ้สอบ ซ่ึงเป็นแผนผงัส าหรับครูผูส้อนใช้ในการพิจารณาถึงความเหมาะสมในการออกขอ้สอบวดัผล
ตามวตัถุประสงคต์่างๆ ของแต่ละหวัขอ้เร่ืองโดยมีส่วนประกอบส าคญัดงัน้ี  
   1) เน้ือหา ไดแ้ก่ หวัขอ้เร่ืองและวตัถุประสงคก์ารสอนท่ีระบุเอาไวแ้ต่ละหวัขอ้ 
    2) ความสามารถทางสติปัญญา ซ่ึงก าหนดจากวตัถุประสงคก์ารสอนแต่ละขอ้   
   3) จ านวนขอ้สอบท่ีวดัพฤติกรรมตามระดบัและจ านวนวตัถุประสงคก์ารสอน 
  (3) เลือกประเภทของขอ้สอบท่ีมีความเหมาะสมกบัขอ้สอบท่ีใช้วดัความสามารถทาง
สติปัญญาของผูเ้รียนซ่ึงอาจแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือขอ้สอบแบบอตันัยและขอ้สอบปรนัย 
โดยขอ้สอบทั้ง 2 ประเภทน้ีมีความเหมาะสมในการใชว้ดัผลท่ีแตกต่างกนัอยูบ่า้งดงัต่อไปน้ี  
    1) ขอ้สอบแบบปรนยั ใชว้ดัความสามารถทางสติปัญญาระดบัขั้นฟ้ืนคืนความรู้ 
(Recalled) และขั้นการประยกุตค์วามรู้ (Applied Knowledge) ไดดี้ ลกัษณะของขอ้สอบ เช่น ขอ้สอบแบบ
ถูกผิด ขอ้สอบแบบจบัคู่หรือขอ้สอบแบบเลือกตอบ ขึ้นอยูก่บัความเหมาะสมของวิชาท่ีใชท้ดสอบ 
    2) ขอ้สอบแบบอตันัย ใช้ความสามารถทางสติปัญญาไดทุ้กระดบั  โดยเฉพาะ
อยา่งยิ่งระดบัขั้นการส่งถ่ายความรู้ (Transferred Knowledge) การใชข้อ้สอบแบบอตันัยจะท าไดค้่อนขา้ง
ง่ายเพราะตดัปัญหาการเดาของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี  
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สรุปไดว้่า การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีขั้นตอนเร่ิมตน้จากการวิเคราะห์
หลกัสูตรเพื่อวิเคราะห์เน้ือหาสาระและพฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวดั ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีผูส้อน
มุ่งหวงัจะให้เกิดขึ้นกบัผูเ้รียน ก าหนดประเภทของขอ้สอบและศึกษาวิธีสร้างโดยตอ้งพิจารณาเลือกให้
สอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน  จากนั้นจึงลงมือเขียนขอ้สอบและ
ตรวจทานใหมี้ความถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ จดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบแลว้น าไปทดลองใช ้น าขอ้มูลท่ีได้
ท าการวิเคราะห์คุณภาพของขอ้สอบ เพื่อปรับปรุงขอ้สอบให้มีคุณภาพตามเกณฑม์าตรฐาน แลว้จึงจดัท า
แบบทดสอบฉบบัจริงเพื่อน าไปใชต้่อไป 

 

2.3 ทฤษฎีเกีย่วกบัความพงึพอใจ 
2.3.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

  ความพึงพอใจเป็นทศันคติท่ีเป็นนามธรรม ไม่สามารถเห็นเป็นรูปร่างได ้การท่ีเราทราบ
วา่บุคคลมีความพึงพอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ีค่อนขา้งสลบัซับซอ้น จึงเป็นการยาก
ท่ีจะวดัความพึงพอใจโดยตรงแต่สามารถวดัไดโ้ดยทางออ้ม  โดยการวดัความคิดเห็นของบุคคลเหล่านั้น      
และการแสดงความคิดเห็นนั้นจะตอ้งตรงกบัความรู้สึกท่ีแทจ้ริงจึงสามารถวดัความพึงพอใจได ้มีนกัการ
ศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของความพึงพอใจดงัน้ี 
  2.3.1.1 ทวีศิลป์ สารแสน (2543: 164) หมายถึงคุณลกัษณะทางจิตหรืออารมณ์ความรู้สึก
หรือทศันคติของบุคคลท่ีมีในเชิงบวกอนัเน่ืองมาจากส่ิงเร้าและแรงจูงใจต่อกิจกรรมท่ีท า     ซ่ึงปรากฏ
ออกมาทางพฤติกรรมและเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัในการท ากิจกรรมต่างๆ ของบุคคล       
  2.3.1.2 ทัศนีย์ สิงห์เจริญ (2543: 19) หมายถึงความรู้สึกหรือทัศนคติในทางท่ีดีของ
นักเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอน ความรู้สึกท่ีเกิดจากการไดรั้บการตอบสนองทั้งดา้นร่างกายและจิตใจ 
อนัเป็นผลสืบเน่ืองมาจากปัจจยัหรือองคป์ระกอบในการเรียน เช่น สภาพแวดลอ้มในโรงเรียน เน้ือหาวิชา
ท่ีไดรั้บจากการเรียนซ่ึงท าให้บุคคลเกิดความพึงพอใจในการเรียนการสอนจนประสบผลส าเร็จในการ
เรียนได ้       
  2.3.1.3 บุญรัตน์ อินทรสมพนัธ์ (2542: 164) หมายถึงความรู้สึก ความชอบ ความพอใจ 
เจตคติท่ีดีต่อการเรียนและมีความพยายามตั้งใจเรียน เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายและประสบผลส าเร็จ      
  2.3.1.4 พชัรินทร์ เอ่ียมเอกสุวรรณ (2549: 36) หมายถึงความรู้สึกท่ีดีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด 
เม่ือบุคคลนั้นไดรั้บการตอบสนองตามความตอ้งการของตนเอง และจะแสดงพฤติกรรมออกมาโดยการ
พอใจหรือเลือกปฏิบติัในกิจกรรมนั้นๆ       
  2.3.1.5 วิรุฬ พรรณเทวี (2542: 111) หมายถึงความรู้สึกท่ีเกิดขึ้นภายในจิตใจของมนุษยท่ี์
ไม่เหมือนกนัขึ้นอยูก่บัแต่ละบุคคลวา่จะคาดหมายกบัส่ิงใด อยา่งไร ถา้คาดหวงัหรือมีความตั้งใจมากและ
ไดรั้บการตอบสนองดว้ยดีจะมีความพึงพอใจมาก แต่ในทางตรงกนัขา้มอาจผิดหวงัหรือไม่พึงพอใจเป็น
อยา่งยิง่เม่ือไม่ไดรั้บการตอบสนองตามท่ีคาดหวงัไว ้ขึ้นอยูก่บัส่ิงท่ีตั้งไวว้า่จะมีมากหรือนอ้ย 
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  2.3.1.6 ศักดา จิรไพโรจน์ (2546: 21) หมายถึงความรู้สึกของคนท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด 
ความรู้สึกพึงพอใจจะเกิดขึ้นก็ต่อเม่ือบุคคลไดรั้บในส่ิงท่ีตนเองตอ้งการ หรือเป็นไปตามเป้าหมายท่ีตั้งไว ้
และระดบัความพึงพอใจดงักล่าวจะลดลงหรือไม่เกิดขึ้นหากความตอ้งการหรือเป้าหมายนั้น ไม่ไดรั้บการ
ตอบสนอง ซ่ึงระดบัความพึงพอใจจะแตกต่างกนัขึ้นอยูก่บัปัจจยัและองคป์ระกอบของการท างาน     
 สรุปไดว้่า ความพึงพอใจหมายถึง ความรู้สึกท่ีเป็นสุข ความชอบ ความพอใจ ความรู้สึกยินดี
ในส่ิงท่ีปฏิบติั และเป็นทศันคติในเชิงบวก ความรู้สึกพึงพอใจจะเกิดขึ้นก็ต่อเม่ือไดรั้บการตอบสนองใน
ส่ิงท่ีตนเองตอ้งการหรือตั้งเป้าหมายไว ้

2.3.2 ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกบัความพงึพอใจ       
  ศักดา จิรไพโรจน์ (2546: 22-23) กล่าวถึงทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับความพึงพอใจว่าเป็น
ทฤษฎีล าดบัขั้นของความพึงพอใจในความตอ้งการของบุคคล โดยมาสโลว ์(Maslow) เป็นผูเ้สนอทฤษฎี
น้ีได้อธิบายให้ทราบว่าความตอ้งการของมนุษยเ์รามีการพฒันาเป็นไปตามล าดบัขั้น โดยเร่ิมจากความ
ตอ้งการต ่าสุดไปจนถึงความตอ้งการสูงสุดรวมทั้งหมด 5 ขั้นดงัน้ี  
  2.3.2.1 ความตอ้งการทางร่างกาย (Physical Needs) เป็นความตอ้งการท่ีมีอ านาจรุนแรง
โดยเฉพาะในตอนแรกเกิดความต้องการอันน้ีถือว่าเป็นขั้นแรกสุด เช่น ต้องการอาหาร และความ
เคล่ือนไหว เป็นตน้            
  2.3.2.2 ความต้องการด้านความปลอดภัยจากอันตราย (Safety from External Danger) 
เป็นความต้องการด้านจิตใจเพื่อให้จิตใจมีท่ียึดเหน่ียว เกิดความอบอุ่นทางใจ เช่น เด็กตอ้งการความ
คุม้ครองจากผูใ้หญ่ กลุ่มตอ้งการผูน้ าอาจเป็นกลุ่มครอบครัวซ่ึงเป็นกลุ่มแรกสุดในสังคมมนุษย ์ฯลฯ  
  2.3.2.3 ความต้องการในด้านความรักความห่วงใย (Love or Affection) เป็นความ
ตอ้งการสูงขึ้นมาจากดา้นความปลอดภยั ความตอ้งการในดา้นน้ีเป็นความสัมพนัธ์ท่ีเกิดขึ้นระหวา่งบุคคล 
ซ่ึงอาจออกมาในหลายๆ ลกัษณะ เช่น เพื่อน พ่อแม่กบัลูก ชายหนุ่มกบัหญิงสาว สามีกบัภรรยา เป็นตน้  
  2.3.2.4 ความตอ้งการในช่ือเสียงเกียรติยศของตนเอง (Self-Esteem) เป็นความตอ้งการท่ี
สูงขึ้นมาอีกขั้นหน่ึง ทั้งน้ีเพราะตอ้งการใหต้นเป็นท่ียอมรับและนบัถือของสังคม ใหรู้้วา่ตนเองเป็นคนท่ีมี
ค่าในสังคมแลว้จะท าใหบุ้คคลเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง 
  2.3.2.5 ความต้องการความส าเร็จและความสมหวงัในตนเอง (Self-Realization and 
Accomplishment) เป็นความตอ้งการสูงสุดซ่ึงมนุษยต์ั้งอุดมคติเอาไว ้โดยตอ้งรู้จกัและเขา้ใจตวัเอง ไม่ใช่
เป็นการเพอ้ฝันหรือสร้างวิมานในอากาศ มนุษยจ์ะพยายามพฒันาตวัเองเพื่อให้ไปสู่ความส าเร็จ ความ
เจริญในชีวิตของตนเอง เช่น เราอยากเป็นครูก็จะตอ้งพยายามศึกษาหาความรู้เพื่อใหไ้ดป้ริญญาแลว้น าเอา
ความรู้มาช่วยพฒันาตนเองและสังคมต่อไป ซ่ึงการกระท าดงักล่าวจะตอ้งเป็นไปดว้ยใจรักและอยากท า
จริงๆ เป็นตน้      
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  ความตอ้งการทั้ง 5 ขั้นท่ีกล่าวมาขา้งตน้ไม่ได้ตดัตอนออกเป็นขั้นแต่มกัจะพฒันาคาบเก่ียว   
กนัไปกล่าวคือ เม่ือเกิดการตอบสนองความตอ้งการในล าดับท่ีหน่ึงเกิดขึ้นและก าลงัตอบสนองความ
ตอ้งการอยู ่ความตอ้งการในล าดบัท่ีสองก็จะพฒันาขึ้นมาอีก และเป็นเช่นน้ีไปจนถึงล าดบัขั้นสุดทา้ย 

2.3.3 หลกัการวัดความพงึพอใจ    
  เน่ืองจากความพึงพอใจเป็นทศันคติในทางบวกของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง ดังนั้น
การท่ีจะวดัว่าบุคคลมีความรู้สึกพึงพอใจหรือไม่พึงพอใจ จึงมีความจ าเป็นจะสร้างเคร่ืองมือท่ีช่วยในการ
วดัความพึงพอพอใจนั้น มีนกัวิชาการหลายคนไดก้ล่าวถึงการวดัความพึงพอใจไวส้รุปไดด้งัน้ี 
  2.3.3.1 ปุณยาพร ปฐมพัฒนา (2550: 33) การวัดความพึงพอใจเป็นการตรวจสอบ
ทัศนคติของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงหน่ึงส่ิงใด การวดัมีหลายวิธี เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ และการใช้
แบบสอบถาม เป็นตน้    
  2.3.3.2 สมนึก ภทัทิยธนี (2541: 36-42) กล่าวว่าการวดัความรู้สึกนั้นจะวดัออกมา   ใน
ลกัษณะของทิศทางซ่ึงมีอยู่ 2 ทิศทางคือ ทางบวกหรือทางลบ โดยทิศทางบวกหมายถึง การประเมินค่า
ความรู้สึกไปในทางท่ีดี ชอบหรือพอใจ ส่วนทิศทางลบหมายถึง การประเมินค่าความรู้สึกไปในทาง   ท่ี
ไม่ดี ไม่ชอบหรือไม่พอใจและการวดัในลักษณะปริมาณ เป็นความเข้มข้น ความรุนแรง หรือระดับ
ทศันคติไปในทิศทางท่ีพึงประสงคห์รือไม่พึงประสงคน์ัน่เอง การวดัมีอยู่หลายวิธี เช่น การสังเกต     การ
สัมภาษณ์ การใชแ้บบทดสอบ และใชแ้บบสอบถามโดยมีรายละเอียดดงัน้ี  
  (1) วิธีการสังเกต เป็นวิธีการใชต้รวจสอบบุคคลอ่ืนโดยการเฝ้ามอง และจดบนัทึก อย่าง
มีแบบแผน วิธีน้ีเป็นวิธีการศึกษาท่ีเก่าแก่ แต่ก็ยงัเป็นท่ีนิยมใช้อย่างแพร่หลายจนถึงปัจจุบนั          และ
เหมาะสมกบัการศึกษาเป็นรายกรณีเท่านั้น    
  (2) วิธีการสัมภาษณ์ เป็นวิธีการท่ีผูว้ิจยัจะตอ้งออกไปสอบถามโดยการพูดคุยกบับุคคล
นั้นๆ โดยมีการเตรียมแผนงานล่วงหนา้เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเป็นจริงมากท่ีสุด   
  (3) วิธีการใช้แบบสอบถาม  เป็นวิธีการใช้แบบสอบถามท่ีมีข้อค าอธิบายไว้อย่าง
เรียบร้อย เพื่อให้ผูต้อบทุกคนตอบมาเป็นแบบแผนเดียวกัน มักใช้ในกรณีท่ีต้องการข้อมูลจากกลุ่ม
ตวัอย่างจ านวนมากๆ วิธีน้ีนบัเป็นวิธีท่ีนิยมใช้กนัมากท่ีสุดในการวดัทศันคติ รูปแบบของแบบสอบถาม
จะใช้มาตราวัดทัศนคติ ท่ี นิยมใช้ในปัจจุบันวิธีหน่ึ งคือ มาตราส่วนแบบลิเคิ ร์ท (Likert Scales) 
ประกอบดว้ย ขอ้ความ   ท่ีแสดงถึงทศันคติของบุคคล 5 ระดบั ไดแ้ก่ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย และ
นอ้ยท่ีสุด  
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า การวดัความพึงพอใจเป็นการตรวจสอบความรู้สึกของบุคคล
ท่ีมีต่อส่ิงใด ส่ิงหน่ึงซ่ึงมีอยู ่2 ทิศทางคือ ทิศทางบวกและทิศทางลบ ถา้เป็นทิศทางบวกจะแสดงออกมาว่า
ชอบหรือพอใจ แต่ถ้าเป็นทิศทางลบจะแสดงออกไม่ดี ไม่ชอบ ไม่พอใจ เคร่ืองมือท่ีใช้วดัมีหลายวิธี 
ไดแ้ก่ การสังเกต การสัมภาษณ์ การใชแ้บบทดสอบและการใชแ้บบสอบถาม เป็นตน้ 
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    2.4 รายละเอียดของหลักสูตรวิชาพ้ืนฐานการเขียนแบบเพ่ืองานก่อสร้าง (Basic 
Drawing For Construction Work) รหัสวชิา 20106-1001 
 วิช าพื้ นฐานการเขี ยนแบบ เพื่ องาน ก่อส ร้าง  รหัสวิช า 20106-1001 (Basic Drawing For 
Construction Work) (0-6-2) ตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2562 ของส านกังานคณะ
กรรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ก าหนดรายละเอียดไวด้งัน้ี 

2.4.1 จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้ 
  1. รู้และเข้าใจเก่ียวกับวิธีการใช้เคร่ืองมือ อุปกรณ์ในการเขียนแบบและดูแลรักษา
เคร่ืองมืออุปกรณ์ในการเขียนแบบ  
  2. มีทกัษะเก่ียวกบัการเขียนแบบเส้น รูปร่าง รูปทรงเรขาคณิต และอกัษรประกอบแบบ  

 3. มีเจตคติและกิจนิสัยท่ีดีในการท างานดว้ยความประณีตเรียบร้อย เป็นระเบียบ สะอาด 
ตรงต่อเวลามีความซ่ือสัตย ์รับผิดชอบ และรักษาสภาพแวดลอ้ม 
    2.4.2 สมรรถนะรายวิชา 
  1. แสดงความรู้เก่ียวกบัหลกัการ วิธีการเขียนแบบ และดูแลรักษาเคร่ืองมืออุปกรณ์  

2. เขียนแบบรูปทรงเรขาคณิต เขียนแบบภาพ 2 มิติ 3 มิติ 
3. เขียนแบบขยายส่วนประกอบอาคารอยา่งง่าย 

2.4.3 ค าอธิบายรายวิชา 
 ศึกษาและปฏิบติัเก่ียวกบัหลกัการเขียนแบบเส้นลกัษณะต่างๆ เคร่ืองมือและอุปกรณ์ ใน

การเขียนแบบ การใชม้าตราส่วน การบอกขนาดมิติ รูปทรงเรขาคณิต เขียนแบบภาพ 2 มิติ 3 มิติ และการ
เขียนแบบขยายส่วนประกอบอาคารอยา่งง่าย 
 

2.5 งานวจิัยที่เกีย่วข้อง 
การวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษา คน้ควา้เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้าง   การ

ประเมินคุณภาพ การหาประสิทธิภาพ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และการประเมินความพึง
พอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอนดงัน้ี 

 
2.5.1 กฤษฎา กาญจนรัชต์ (2559) ไดว้ิจยัเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบ

เทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1001 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556 ประเภทวิชา
อุตสาหกรรม ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์
ดงัน้ี (1) เพื่อพฒันาเอกสารประกอบการสอน (2) ประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบ การสอน (3) หา
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน (4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียน
ดว้ยเอกสารประกอบการสอนและ (5) ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการ
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สอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองต้น รหัสวิชา 2100-1001 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
พุ ท ธศัก ราช  2556 ป ระ เภท วิ ช า อุตส าห กรรม  ส านั ก งาน คณ ะกรรมก ารก ารอ าชี ว ศึ กษ า 
กระทรวงศึกษาธิการ กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีคือ นักเรียนระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลงั สาขางานไฟฟ้าก าลงั ชั้นปีท่ี 1 กลุ่ม 1 ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาเขียนแบบเทคนิค
เบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1001 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 26 คน ไดม้าโดยการเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างแบบเจาะจงซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีผู ้วิจัยสอน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย (1) เอกสาร
ประกอบการสอน (2) แบบประเมินคุณภาพเอกสารประกอบการสอน ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญและครูผูส้อน 
(3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ (4) แบบประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อ
เอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1001 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ได้แก่  ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  (t-test Dependent) 
ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 
  2.5.1.1 เอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหสัวิชา 2100-1001ตาม
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญโดยรวมมีคุณภาพอยู่ในระดับมาก (x= 4.40, S.D. = 0.44) เป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  2.5.1.2 เอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหสัวิชา 2100-1001ตาม
ความคิดเห็นของครูผู ้สอนโดยรวมมีคุณภาพอยู่ในระดับมาก (x= 4.27, S.D. = 0.47) เป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  2.5.1.3 เอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1001 มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 81.09/81.23 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 
  2.5.1.4 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบค่าความแตกต่าง
ของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที (t-test dependent) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัยิ่งทางสถิติท่ีระดบั .01 เป็นไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้
  2.5.1.5 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบ
เทคนิคเบ้ืองต้น รหัสวิชา 2100-1001 โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x= 4.43, S.D. = 0.57) เป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้

2.5.2 หรรษา เสริฐผล (2556) ไดว้ิจยัเร่ืองพฒันาเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิค
เบ้ืองต้น รหัสวิชา 2100-1001 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชา
อุตสาหกรรม ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์ดงัน้ี (1) เพื่อพฒันา และ
ประเมินคุณภาพเอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน     (3) 
เพื่อหาประสิทธิผลทางการเรียนรู้ดว้ยเอกสารประกอบการสอน (4) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนและ (5) เพื่อประเมินความพึงพอใจ   ของนกัเรียนท่ี
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มีต่อเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1001         กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้
ในการวิจยัคือ นกัเรียนระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาช่างไฟฟ้าก าลงั    ชั้นปีท่ี 1 กลุ่ม 1 และ
สาขาวิชาช่างยนต์ ชั้นปีท่ี 1 กลุ่มทวิภาคีท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-
1001 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 17 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย (1) เอกสาร
ประกอบการสอน (2) แบบประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบการสอน   (3) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ (4) แบบประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน 
สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-
test Dependent) ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 
  2.5.2.1 คุณภาพของเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 
2100-1001 มีคุณภาพอยูใ่นระดบัมาก (x = 4.36, S.D. = 0.35) 
  2.5.2.2 เอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1001 มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 81.53/81.47 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80  
  2.5.2.3 ประสิทธิผลทางการเรียนรู้ของเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิค
เบ้ืองตน้ รหสัวิชา 2100-1001 มีค่าเท่ากบั 0.65 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้.60  
  2.5.2.4 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบค่าความแตกต่าง
ของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที (t-test dependent) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบั .01 เป็นไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้
  2.12.5 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบ
เทคนิคเบ้ืองตน้ รหสัวิชา 2100-1001 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (x = 4.16, S.D. = 0.55) 

2.5.3 จิตรา ลือรัตนกุลชัย (2554) ไดว้ิจยัเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการสอนวิชาการเขียน
แบบด้วยคอมพิวเตอร์ รหัสวิชา 2102-2102 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 
(ปรับปรุง พ.ศ. 2546) การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคด์งัน้ี (1) เพื่อพฒันาเอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อหา
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน (3) เพื่อหาประสิทธิผลทางการเรียนรู้ด้วยเอกสาร
ประกอบการสอน (4) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยเอกสาร
ประกอบการสอนและ (5) เพื่อประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน   กลุ่ม
ตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนักเรียนระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 สาขาวิชาเคร่ืองกล สาขา
งานยานยนต์ วิทยาลยัสารพดัช่างอุดรธานี ท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการเขียนแบบดว้ยคอมพิวเตอร์ 
รหัสวิชา 2102-2102 ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 18 คน โดยการเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบ
เจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วย (1) เอกสารประกอบการสอน        (2) แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการ
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สอนวิชาการเขียนแบบดว้ยคอมพิวเตอร์ รหัสวิชา 2102-2102 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่า
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test Dependent) ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 
  2.5.3.1 เอกสารประกอบการสอนวิชาการเขียนแบบด้วยคอมพิวเตอร์ รหัสวิชา  2102-
2102 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 77.34/78.00 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้75/75 
  2.5.3.2 ประสิทธิผลทางการเรียนรู้ของเอกสารประกอบการสอนวิชาการเขียนแบบดว้ย
คอมพิวเตอร์ รหสัวิชา 2102-2102 มีค่าเท่ากบั 63.60 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวร้้อยละ 60.00 
    2.5.3.3 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบค่าความแตกต่าง
ของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที (t-test dependent) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบั .01 เป็นไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้
  2.5.3.4 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนวิชาการเขียน
แบบดว้ยคอมพิวเตอร์ รหสัวิชา 2102-2102 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (x = 4.38, S.D. = 0.35) 

2.5.4 อัตฐวัลย์ พรมวงศ์ (2555) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเขียนแบบ
เทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1001 เร่ืองภาพตดัของนักเรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 1 
สาขาวิชาช่างยนต์ โดยวิธีการเรียนแบบแบ่งกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนและการเรียนแบปกติ การวิจยัคร้ังน้ี   มี
วตัถุประสงคเ์พื่อ (1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (2) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อ
การเรียนแบบแบ่งกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคือ นักเรียนระดับประกาศนียบตัร
วิชาชีพ ชั้นปีท่ี 1 สาขาวิชาช่างยนต์ วิทยาลัยการอาชีพนางรอง ท่ีเรียนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองต้น 
จ านวน 60 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วย (1) แผนการจดัการเรียนรู้วิชาเขียนแบบเทคนิค
เบ้ืองตน้ เร่ืองภาพตดัโดยวิธีการเรียนแบบแบ่งกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน (2) แผนการจดัการเรียนรู้วิชาเขียน
แบบเทคนิคเบ้ืองตน้ เร่ืองภาพตดัโดยการเรียนแบบปกติ (3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  (4) 
แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนแบบแบ่งกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน ผลการวิจยัสรุปได้
ดงัน้ี  
  2.5.4.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ เร่ืองภาพตดัโดยวิธีเพื่อน
ช่วยเพื่อนกับการเรียนแบบปกติแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัท่ีระดับ .05 โดยนักเรียนท่ีไดรั้บการเรียน
แบบแบ่งกลุ่มเพื่อช่วยเพื่อนสูงกวา่นกัศึกษาท่ีไดรั้บการเรียนแบบปกติ  
  2.5.4.2 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีได้รับการเรียนแบบแบ่งกลุ่มเพื่อช่วยเพื่อนมีความ
คิดเห็นอยูใ่นเชิงบวก 

2.5.5 ผาสุข ไชยสุรินทร์ (2554) ได้พัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิค
เบ้ืองต้น รหัสวิชา 2100-1001 ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 1 ประเภทวิชา
อุตสาหกรรม วิทยาลยัเทคนิคสตูล การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) สร้างและหาประสิทธิภาพ        (2) หา
ค่าร้อยละของความกา้วหนา้ของการเรียน (3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (4) ศึกษาระดบัความ
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พึงพอใจของผูเ้ช่ียวชาญและครูผูส้อนและ (5) ศึกษาระดบัความพึงพอใจของนกัเรียน        กลุ่มตวัอย่างท่ี
ใช้ในการทดลองคือ นักเรียนแผนกวิชาช่างยนต์ ประเภทวิชาอุตสาหกรรม วิทยาลัยเทคนิคสตูล  ท่ี
ลงทะเบียนเรียนภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 35 คน ได้มาโดยวิธีการคัดเลือกแบบเจาะจง 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบดว้ย (1) เอกสารประกอบการสอน      (2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน (3) แบบประเมินเอกสารประกอบการสอนส าหรับผูเ้ช่ียวชาญและครู (4) แบบประเมินความ
พึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี  
  2.5.5.1 เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.48/81.83 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ตั้ง
ไว ้80/80        
  2.5.5.2 ค่าร้อยละของความกา้วหนา้ของการเรียนเท่ากบั 54.58   
  2.5.5.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัท่ี
ระดบั .05  
  2.5.5.4 ความพึงพอใจของผูเ้ช่ียวชาญและครูผูส้อนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน
โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (x = 4.51) 
  2.5.5.5 นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการสอนโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (x = 4.22)  

2.5.6 ปริญญา ปัญญาศรี (2561) ได้วิจัยเร่ืองการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎี
เคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชา
อุตสาหกรรม ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์
ดงัน้ี (1) เพื่อสร้างเอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบการสอน   (3) 
เพื่อหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน (4) เพื่อหาประสิทธิผลทางการเรียนรู้ด้วยเอกสาร
ประกอบการสอน (5) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยเอกสาร
ประกอบการสอนและ (6) เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอนวิชา
ทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหสัวิชา 2102-2003 ตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556 ประเภท
วิชาอุตสาหกรรม ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ กลุ่มตวัอยา่ง ท่ีใชใ้นการ
วิจยัคร้ังน้ีคือ นักเรียนระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาช่างกลโรงงาน สาขางานเคร่ืองมือกล 
ชั้นปีท่ี 2 กลุ่ม 1-2 ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชางานทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003  ในเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2561 จ านวน 32 คน ได้มาโดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงซ่ึงเป็นกลุ่ม ท่ีผูว้ิจยัสอน 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย (1) เอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล  (2) 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อเอกสาร
ประกอบการสอน สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบค่าที (t-test Dependent) ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 
  2.5.6.1 เอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 โดยรวมมี
คุณภาพอยูใ่นระดบัมาก (x= 4.42, SD. = 0.19) 



39 
 

 

  2.5.6.2 เอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 85.00/81.61 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80  
  2.5.6 .3 เอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 มี
ประสิทธิผลทางการเรียนรู้เท่ากบั 61.01 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้60.00  
  2.5.6.4 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบค่าความแตกต่าง
ของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที (t-test dependent) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้
  2.5.6.5 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎี
เคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x= 4.18, S.D. = 0.66) ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้

2.5.7 สุดเขต พุกพูน (2560) ไดว้ิจยัเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือ
กล รหัสวิชา 2102-2003 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม 
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์ดังน้ี (1) เพื่อ
พฒันาเอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบการสอน (3) เพื่อหา
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน (4) เพื่อหาประสิทธิผลทางการเรียนรู้ด้วยเอกสาร
ประกอบการสอน (5) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยเอกสาร
ประกอบการสอนและ (6) เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอนวิชา
ทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหสัวิชา 2102-2003 ตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556 ประเภท
วิชาอุตสาหกรรม ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ กลุ่มตวัอยา่ง ท่ีใชใ้นการ
วิจยัคร้ังน้ีคือ นักเรียนระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาช่างกลโรงงาน สาขางานเคร่ืองมือกล 
ชั้นปีท่ี 1 กลุ่ม 3-4 ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชางานทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003  ในเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2560 จ านวน 32 คน ได้มาโดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีผู ้วิจัยสอน 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย (1) เอกสารประกอบการสอนจ านวน 7 หน่วยเรียน (2) 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อเอกสาร
ประกอบการสอน สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบค่าที (t-test Dependent) ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 
  2.5.7.1 เอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหสัวิชา 2102-2003 โดยรวมมี
คุณภาพอยูใ่นระดบัมาก (x= 4.47, S.D. = 0.48) ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  2.5.7.2 เอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 84.00/81.45 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 
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  2.5.7 .3 เอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 มี
ประสิทธิผลทางการเรียนรู้เท่ากบั 84.00 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้60.00  
  2.5.7.4 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบค่าความแตกต่าง
ของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที (t-test dependent) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้
  2.5.7.5 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎี
เคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x= 4.35, S.D. = 0.58) ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้

2.5.8 อาคม จันทร์ศิริ (2560) ไดว้ิจยัเร่ืองการสร้างเอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือ
กล รหัสวิชา 2102-2003 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม 
ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคด์งัน้ี (1) เพือ่สร้าง
เอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบการสอน   (3) เพื่อหา
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน (4) เพื่อหาประสิทธิผลทางการเรียนรู้ด้วยเอกสาร
ประกอบการสอน (5) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยเอกสาร
ประกอบการสอนและ (6) เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอนวิชา
ทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหสัวิชา 2102-2003 ตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556 ประเภท
วิชาอุตสาหกรรม ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ กลุ่มตวัอยา่ง ท่ีใชใ้นการ
วิจยัคร้ังน้ีคือ นกัเรียนระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาช่างกลโรงงาน สาขางานแม่พิมพโ์ลหะ 
ชั้นปีท่ี 1 ห้อง 3 กลุ่ม 5-6 ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชางานทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา  2102-2003 ในเรียนท่ี 1 
ปีการศึกษา 2560 จ านวน 31 คน ได้มาโดยการเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจงซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีผู ้วิจยัสอน 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย (1) เอกสารประกอบการสอน (2) แบบประเมินส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ 
(3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ (4) แบบประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อเอกสาร
ประกอบการสอน สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ
การทดสอบค่าที (t-test Dependent) ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 
  2.5.8.1 เอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหสัวิชา 2102-2003 โดยรวมมี
คุณภาพอยูใ่นระดบัมาก (x= 4.38) ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  2.5.8.2 เอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 83.07/81.61 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 
  2.5.8 .3 เอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 มี
ประสิทธิผลทางการเรียนรู้เท่ากบั 70.90 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้60.00 
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  2.5.8.4 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบค่าความแตกต่าง
ของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที (t-test dependent) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้
  2.5.8.5 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎี
เคร่ืองมือกล รหสัวิชา 2102-2003 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (x= 4.28) เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

2.5.9 อดุลย์ พันธมา (2560) ไดว้ิจยัเร่ือง สร้างและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอนวิชา
งานเคร่ืองมือกลเบ้ืองต้น รหัสวิชา 2100-1008 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 2556 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคด์งัน้ี  (1) 
เพื่อสร้างเอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อประเมินคุณภาพเอกสารประกอบการสอน (3) หาค่า
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน (4) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงั
เรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอน (5) เพื่อหาค่าดชันีประสิทธิผลทางการเรียนรู้ดว้ยเอกสารประกอบการ
สอนและ (6) ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอนวิชางานเคร่ืองมือกล
เบ้ืองต้น รหัสวิชา 2100-1008 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชา
อุตสาหกรรม ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ กลุ่มตวัอยา่ง ท่ีใชใ้นการวิจยั
คร้ังน้ีคือ นกัเรียนระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาช่างยนต ์สาขางานยานยนต ์ชั้นปีท่ี 1 กลุ่ม 1-
2 วิทยาลยัเทคนิคหัวตะพาน ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชางานเคร่ืองมือกลเบ้ืองตน้ รหสัวิชา 2100-1008 ในภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 26 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจงซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีผูว้ิจัยสอน 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย (1) เอกสารประกอบการสอนจ านวน 5 บทเรียน (2) แบบประเมิน
คุณภาพของเอกสารประกอบการสอน (3) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของ  แต่ละบทเรียน (4) 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ  (5) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อเอกสาร
ประกอบการสอน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูลได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย    ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที (t-test Dependent) ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 
  2.5.9.1 เอกสารประกอบการสอนวิชางานเคร่ืองมือกลเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1008ตาม
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญโดยรวมมีคุณภาพอยู่ในระดบัมาก (x= 4.37, S.D. = 0.49) ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  2.5.9.2 เอกสารประกอบการสอนวิชางานเคร่ืองมือกลเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1008ตาม
ความคิดเห็นของครูผูส้อนโดยรวมมีคุณภาพอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (x= 4.52, S.D. = 0.56) ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  2.5.9.3 เอกสารประกอบการสอนวิชางานเคร่ืองมือกลเบ้ืองตน้ รหสัวิชา 2100-1008 
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 84.02/82.76 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 
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  2.5.9.4 เอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 มี
ประสิทธิผลทางการเรียนรู้เท่ากบั 69.76 (0.69) ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้60.00 
  2.5.9.5 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบค่าความแตกต่าง
ของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที (t-test dependent) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้
  2.5.9.6 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนวิชางาน
เคร่ืองมือกลเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1008 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (x= 4.26, S.D. = 0.60) ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้

2.5.10 สุรัตน์ โคตรปัญญา (2559) ได้วิจัยเร่ืองการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชางาน
เคร่ืองมือกลเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1008 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556 ประเภท
วิชาอุตสาหกรรม ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์
ดงัน้ี (1) เพื่อพฒันาเอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบการสอน (3) 
เพื่อหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน (4) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของการ
เรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนและ (5) เพื่อประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อเอกสาร
ประกอบการสอน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีคือ นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
สาขาวิชาช่างยนต์ สาขางานยานยนต์ ชั้นปีท่ี 1 กลุ่ม 1 ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชางานเคร่ืองมือกลเบ้ืองตน้ 
รหัสวิชา 2100-1008 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 17 คน ไดม้าโดยการเลือกกลุ่มตวัอย่าง
แบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย (1) เอกสารประกอบการสอน (2) แบบประเมิน
คุณภาพเอกสารประกอบการสอน (3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ (4) แบบประเมินความ
พึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน สถิติท่ีใช้ ในการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test dependent) ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 
  2.5.10.1 เอกสารประกอบการสอนวิชางานเคร่ืองมือกลเบ้ืองตน้ รหสัวิชา 2100-1008 
ตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญโดยรวมมีคุณภาพอยู่ในระดับมาก (x= 4.52, S.D. = 0.47) ซ่ึงเป็นไป
ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  2.5.10.2 เอกสารประกอบการสอนวิชางานเคร่ืองมือกลเบ้ืองตน้ รหสัวิชา 2100-1008 
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.01/80.82 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 
  2.5.10 .3 เอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 มี
ประสิทธิผลทางการเรียนรู้เท่ากบั 75.17 (0.75) ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้60.00 
  2.5.10.4 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบค่าความแตกต่าง
ของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที (t-test dependent) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
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เรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้
  2.5.10.5 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนวิชางาน
เคร่ืองมือกลเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1008 โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (x= 4.33, S.D. = 0.52) ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้

2.5.11 ปราโมทย์ อุทัยวัฒน์ (2559) ได้วิจัยเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการสอนวิชางาน
เช่ือมและโลหะแผน่เบ้ืองตน้ รหสัวิชา 2100-1005 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556  
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ การวิจยัน้ีมี
วตัถุประสงค์ดังน้ี (1) เพื่อพัฒนาเอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อประเมินคุณภาพของเอกสาร
ประกอบการสอน (3) เพื่อหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน (4) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนและ (5) เพื่อประเมินความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือมและโลหะแผ่นเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1005 ตาม
หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ส านักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีคือ นักเรียนระดับชั้ น
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาช่างยนต ์สาขางานยานยนต ์ชั้นปีท่ี 2 กลุ่ม 2 ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชางาน
เช่ือมและโลหะแผน่เบ้ืองตน้ รหสัวิชา 2100-1005 ในเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 14 คน ไดม้าโดย
การเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจงซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีผูศึ้กษาสอน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบดว้ย (1) 
เอกสารประกอบการสอน (2) แบบประเมินคุณภาพเอกสารประกอบการสอนส าหรับผูเ้ช่ียวชาญและ
ครูผูส้อน (3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ (4) แบบประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมี
ต่อเอกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือมและโลหะแผ่นเบ้ืองตน้ รหัสวิชา     2100-1005 สถิติท่ีใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test  
Dependent) ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 
  2.5.11.1 เอกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือมและโลหะแผ่นเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-
1005 ตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญโดยรวมมีคุณภาพอยู่ในระดับมาก (x= 4.15,          S.D. = 0.42) 
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  2.5.11.2 เอกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือมและโลหะแผ่นเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-
1005 ตามความคิดเห็นของครูผูส้อนโดยรวมมีคุณภาพอยูใ่นระดบัมาก (x= 4.16, S.D. = 0.49) ซ่ึงเป็นไป
ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  2.5.11.3 เอกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือมและโลหะแผ่นเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-
1005 มีประสิทธิภาพ 81.28/84.00 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 
  2.5.11.4 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบค่าความแตกต่าง
ของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที (t-test dependent) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
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เรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  2.5.11.5 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือม
และโลหะแผ่นเบ้ืองต้น รหัสวิชา 2100-1005 โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x= 4.35, S.D. = 0.53)       ซ่ึง
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

2.5.12 ธนา อ่อนศรี (2559) ไดว้ิจยัเร่ืองการสร้างและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบ  การ
สอนวิชางานไฟฟ้ารถยนต ์รหัสวิชา 2101-2005 ตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556 
ประเภทวิชาช่างอุตสาหกรรม ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  การวิจยัน้ีมี
วตัถุประสงคด์งัน้ี (1) เพื่อสร้างและพฒันาเอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อหาประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการสอนตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 (3) เพื่อหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดย
ใช้เอกสารประกอบการสอนและ (4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ด้วย
เอกสารประกอบการสอนวิชางานไฟฟ้ารถยนต์ รหัสวิชา 2101-2005 กลุ่มตัวอย่าง   ท่ีใช้ในการวิจัย
คือ นกัเรียนระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาช่างยนต ์ชั้นปีท่ี 2 กลุ่ม 3 วิทยาลยัเทคนิคกาญจนา
ภิเษกมหานคร ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชางานไฟฟ้ารถยนต ์รหสัวิชา 2101-2005 จ านวน 17 คน ไดม้าโดยการ
เลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย (1) เอกสารประกอบการสอน (2) แบบทดสอบ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ (3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการพฒันาการเรียนรู้
ดว้ยเอกสารประกอบการสอน วิชางานไฟฟ้ารถยนต ์รหสัวิชา 2101-2005 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบค่าเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่า
ที (t-test Dependent) ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 
  2.5.12.1 เอกสารประกอบการสอนวิชางานไฟฟ้ารถยนต์  รหัสวิชา 2101-2005 มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 81.18/83.05 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 
  2.5.12.2 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบค่าความแตกต่าง
ของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที (t-test dependent) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  2.5.12.3 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนวิชางานไฟฟ้า
รถยนต์ รหัสวิชา 2101-2005 โดยรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (x= 4.54, S.D. = 0.64) ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้

2.5.13 เอกศักดิ์ สงวนคา (2559) ไดว้ิจยัเร่ืองการสร้างและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบ  การ
สอนวิชางานระบบฉีดเช้ือเพลิงอิเลก็ทรอนิกส์ รหัสวิชา 2101-2109 ตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
พุทธศักราช  2556  ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ การวิจัย น้ี     มี
ว ัตถุประสงค์ดังน้ี  (1) เพื่อสร้างเอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อหาประสิทธิภาพของเอกสาร
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ประกอบการสอน (3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (4) เพื่อหาประสิทธิผลของเอกสาร
ประกอบการสอนและ (5) เพื่อประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนต่อเอกสารประกอบการสอนวิชางาน
ระบบฉีดเช้ือเพลิงอิเล็กทรอนิกส์ รหัสวิชา 2101-2109  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคือ นกัเรียนระดบัชั้น
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 2 แผนกวิชาช่างยนต์ วิทยาลยัการอาชีพนครศรีธรรมราช     ท่ีเรียนวิชา
งานระบบฉีดเช้ือเพลิงอิเล็กทรอนิกส์ รหัสวิชา 2101-2109 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 20 
คนโดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาวิจัย ประกอบด้วย (1) เอกสาร
ประกอบการสอน (2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน วิชางานระบบฉีดเช้ือเพลิงอิเล็กทรอนิกส์ รหัสวิชา 2101-2109 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบค่าเฉล่ียก่อนเรียน
และหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที (t-test Dependent) ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 
  2.5.13.1 เอกสารประกอบการสอนวิชางานระบบฉีดเช้ือเพลิงอิเล็กทรอนิกส์ รหัสวิชา 
2101-2109 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 84.86/81.83 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 
  2.5.13.2 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนโดยการทดสอบค่าที  (t-test Dependent) พบว่าคะแนนหลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  2.5.13.3 ดชันีประสิทธิผลของการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนมีค่าเท่ากบั 71.00 
  2.5.13.4 นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนวิชางานระบบ
ฉีดเช้ือเพลิงอิเลก็ทรอนิกส์ รหสัวิชา 2101-2109 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (x= 4.39, S.D. = 0.65) 

2.5.14 วิชาญ โชติกลาง (2558) ไดว้ิจยัเร่ืองการสร้างและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบ  การ
สอนวิชางานเช่ือมซ่อมบ ารุง รหัสวิชา 2103-2114 การวิจัยน้ีมีวตัถุประสงค์ดังน้ี (1) เพื่อสร้างและ
ประเมินคุณภาพเอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน      (3) 
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนและ (4) 
เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนการสอนดว้ยเอกสารประกอบการสอนวิชางาน
เช่ือมซ่อมบ ารุง รหัสวิชา 2102-2114 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคือ นักเรียนระดบัชั้นประกาศนียบตัร
วิชาชีพ สาขาวิชาช่างเช่ือมโลหะ วิทยาลยัเทคนิคนครราชสีมา ชั้นปีท่ี 3 ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชางานเช่ือม
ซ่อมบ ารุง รหัสวิชา 2102-2114 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใช้  ในการวิจยัประกอบดว้ย 
(1) เอกสารประกอบการสอน (2) แบบประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบ การสอน (3) แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ (4) แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเ้รียน  ท่ีมีต่อเอกสารประกอบการ
สอนวิชางานเช่ือมซ่อมบ ารุง รหัสวิชา 2102-2114 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ค่า
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบค่าเฉล่ียก่อนเรียนและหลังเรียนโดยการทดสอบค่าที (t-test 
Dependent) ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 
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  2.5.14.1 เอกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือมซ่อมบ ารุง  รหัสวิชา 2103-2114 มี
คุณภาพโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (x = 4.28, SD = 0.41) 
  2.5.14.2 เอกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือมซ่อมบ ารุง รหัสวิชา 2103-2114 มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 82.31/81.83 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 
  2.5.14.3 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนโดยการทดสอบค่าที  (t-test Dependent) พบว่าคะแนนหลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
   2.5.14.4 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือม
ซ่อมบ ารุง รหสัวิชา 2103-2114 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (x = 4.21, SD = 0.12) 

2.5.15 รีระวัฒน์ เสาวภาคย์ไพบูลย์ (2558) ไดว้ิจยัเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการสอน วิชา
ทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหสัวิชา 2102-2003 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556 ประเภทวิชา
อุตสาหกรรม ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์
ดงัน้ี (1) เพื่อพฒันาเอกสารประกอบการสอน (2) ประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบ การสอน (3) หา
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน (4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียน
ดว้ยเอกสารประกอบการสอนและ (5) ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการ
สอน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยน้ีคือ นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาวิชา ช่างกล
โรงงาน สาขางานเคร่ืองมือกล ชั้นปีท่ี 1 กลุ่ม 5-6 ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล  รหัสวิชา 
2102-2003 ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 36 คน ไดม้าโดยการเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง
ซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีผูว้ิจยัสอน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย (1) เอกสารประกอบ    การสอน (2) แบบ
ประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบการสอนส าหรับผูเ้ช่ียวชาญและครูผูส้อน (3) แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ (4) แบบประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน 
สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที (t-
test dependent) ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 
  2.5.15.1 เอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 ตาม
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญโดยรวมมีคุณภาพอยู่ในระดบัมาก (x= 4.47, S.D. = 0.48) ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  2.5.15.2 เอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 ตาม
ความคิดเห็นของครูผูส้อนโดยรวมมีคุณภาพอยู่ในระดับมาก (x= 4.49, S.D. = 0.85) ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  2.5.15.3 เอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 81.37/84.01 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 
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  2.5.15.4 เอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 มี
ประสิทธิผลทางการเรียนรู้เท่ากบั 73.79 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้60.00 
  2.5.15.5 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบค่าความแตกต่าง
ของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที (t-test dependent) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติท่ีระดับ  .01 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  2.5.11.6 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎี
เคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x= 4.36, S.D. = 0.54) ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้

2.5.16 มาณพ เปลี่ยนแก้ว (2556) ไดศึ้กษาผลการใชเ้อกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือมและ
โลหะแผ่นเบ้ืองต้น รหัสวิชา 2100-1005 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 
(ปรับปรุง พ.ศ. 2546) ของส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ การวิจยัน้ี    มี
วตัถุประสงค์ดงัน้ี (1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอน และ (3) ประเมินความพึง
พอใจของนักเรียนท่ีเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคือ นักเรียน
ระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 1 สาขางานแม่พิมพโ์ลหะ กลุ่ม 5 จ านวน 16 คน ไดม้าโดยการ
เลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วย (1) เอกสารประกอบการสอนท่ีสร้างขึ้น  (2) 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ (3) แบบประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อเอกสาร
ประกอบการสอน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน    และ
เปรียบเทียบค่าเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที (t-test Dependent) ผลการวิจยัสรุปได้
ดงัน้ี 
  2.5.16.1 เอกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือมและโลหะแผ่นเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-
1005 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 85.33/81.69 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80   
  2.5.16.2 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบค่าความแตกต่าง
ของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที (t-test dependent) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  2.5.16.3 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือม
และโลหะแผน่เบ้ืองตน้ รหสัวิชา 2100-1005 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (x = 4.37, S.D. = 0.85) 

2.5.17 จงรัตน์ วิสุทธิคุณ (2555) ไดว้ิจยัเร่ืองการสร้างและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบ การ
สอนวิชางานเคร่ืองมือกล  1 รหัสวิชา 2102-2106 การวิจัยน้ีมีวตัถุประสงค์ดังน้ี (1) เพื่อสร้างและหา
ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน  ท่ี



48 
 

 

เรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนท่ีสร้างขึ้นและ (3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อเอกสาร
ประกอบการสอน กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั คือนักเรียนระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ   ชั้นปีท่ี 1 
สาขางานเคร่ืองมือกลและซ่อมบ ารุง ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชางานเคร่ืองมือกล  1 รหัสวิชา 2102-2106 ใน
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 25 คน ไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั
ประกอบด้วย  (1) เอกสารประกอบการสอน (2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ (3) 
แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอนวิชางานเคร่ืองมือกล  1 รหัสวิชา 
2102-2106 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
(t-test Dependent) ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 
  2.5.17.1 เอกสารประกอบการสอนวิชางานเคร่ืองมือกล  1 รหัสวิชา  2102-2106 มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 92.97/93.00 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 
  2.5.17.2 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบค่าความแตกต่าง
ของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที (t-test dependent) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้
  2.5.17.3 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนวิชางาน
เคร่ืองมือกล 1 รหสัวิชา 2102-2106 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (x = 4.72, S.D. = 0.86) 

2.5.18 ปราโมทย์ พันธ์สว่าง (2555) ได้วิจยัเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการสอนวิชางาน
เช่ือมและโลหะแผ่นเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1005 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2545 
(ปรับปรุง พ.ศ. 2546) ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา การวิจยัน้ีมี
วตัถุประสงค์ดงัน้ี (1) เพื่อพฒันาและหาคุณภาพของเอกสารประกอบการสอน (2) เพื่อหาประสิทธิภาพ
ของเอกสารประกอบการสอน (3) เพื่อหาประสิทธิผลทางการเรียนรู้ดว้ยเอกสารประกอบการสอน     (4) 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนและ (5) เพื่อประเมินความพึงพอใจ
ของนักเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีคือ นักเรียนระดบัชั้น
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 3 กลุ่ม 3 สาขาวิชาเคร่ืองกล สาขางานยานยนต์ ท่ีลงทะเบียนเรียน   ใน
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 19 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้  ในการวิจัย
ประกอบดว้ย (1) เอกสารประกอบการสอน (2) แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อคุณภาพ
ของเอกสารประกอบการสอน (3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ (4) แบบประเมินความพึง
พอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test Dependent) ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 
  2.5.18.1 คุณภาพของเอกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือมและโลหะแผ่นเบ้ืองต้น 
รหัสวิชา 2100-1005 ตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญดา้นใบเน้ือหาโดยอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (x= 4.67) 
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ดา้นแบบทดสอบทา้ยบทเรียนโดยอยู่ในระดบัมาก (x= 4.33) และด้านรูปภาพประกอบ ตวัอกัษรและ
ดา้นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (x = 4.46)  
  2.5.18.2 เอกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือมและโลหะแผ่นเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-
1005 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 82.91/82.32 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 
  2.5.18.3 ประสิทธิผลทางการเรียนรู้ของเอกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือมและ
โลหะแผน่เบ้ืองตน้ รหสัวิชา 2100-1005 เท่ากบั .65 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้.60 
  2.5.18.4 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบค่าความแตกต่าง
ของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที (t-test dependent) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้
  2.5.18.5 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือม
และโลหะแผน่เบ้ืองตน้ รหสัวิชา 2100-1005 โดยรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (x = 4.54, S.D. = 0.35) 

2.5.19 ประสิทธิ์  สุพรรณ์ (2554) ได้วิจยัเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการสอนวิชางานฝึก
ฝีมือ รหัสวิชา 2100-1004 ส าหรับนกัเรียนหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2545 (ปรับปรุง 
พ.ศ. 2546) การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคด์งัน้ี (1) เพื่อสร้างหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน (2) 
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอน
และ (3) เพื่อศึกษาความพึ่งพอใจของครูและนกัเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบ    การสอน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้
ในการวิจยัคือ นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 1 แผนกวิชา ช่างยนต์ ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2554 วิทยาลยัสารพดัช่างขอนแก่น เลือกวิธีการสุ่มแบบง่าย จ านวน 34 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ใน
การวิจยัประกอบดว้ย (1) เอกสารประกอบการสอน (2) แบบทดสอบหลงัเรียนแต่ละหน่วย (3) แบบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนและ (4) แบบประเมินความพึงพอใจของครูและนกัเรียนท่ีมีต่อ
เอกสารประกอบการสอนวิชางานฝึกฝีมือ รหสัวิชา 2100-1004 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่า
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบค่าเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบ
ค่าที (t-test Dependent) ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 
  2.5.19.1 เอกสารประกอบการสอนวิชางานฝึกฝีมือ รหัสวิชา 2100-1004 มีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 81.74/80.85 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้80/80 
  2.5.19.2 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบค่าความแตกต่าง
ของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที (t-test dependent) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้
  2.5.19.3 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนวิชางานฝึก
ฝีมือ รหสัวิชา 2100-1004 โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (x = 4.43, S.D. = 0.48) 
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จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้าง หรือพฒันาเอกสารประกอบการสอนท่ี
อ้างถึงข้างต้น แสดงให้เห็นว่าเอกสารประกอบการสอนเป็นส่ือการสอนอีกชนิดหน่ึง  ท่ีได้น าเอา
นวตักรรมทางการศึกษามาใช้ เพื่อปรับปรุงแก้ไขให้การเรียนการสอนในเน้ือหาวิชาต่างๆ ให้ผูเ้รียน
สามารถเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ตรงตามวตัถุประสงค์ท่ีก าหนดไวไ้ด้อย่างมี
ประสิทธิภาพ นอกจากน้ีเอกสารประกอบการสอนยงัเป็นผลงานทางวิชาการอีกประเภทหน่ึงท่ีมี
ความส าคญัต่อการศึกษาตามหลกัสูตรต่างๆ ในฐานะเป็นเคร่ืองมือการเรียนรู้ทั้งการเรียนการสอน     ใน
ชั้นเรียนและการศึกษาดว้ยตนเองของนกัเรียน นักศึกษาและผูส้นใจทัว่ไป ดว้ยหลกัการและเหตุผล    ท่ี
กล่าวมาน้ี ผูวิ้จยัจึงไดส้ร้างเอกสารประกอบการสอนขึ้นเพื่อเป็นเคร่ืองมือช่วยในการจดักิจกรรม    การ
เรียนการสอน และส่งเสริมผูเ้รียนใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาพื้นฐานการเขียนแบบเพื่องานก่อสร้าง 
รหัสวิชา 20106-1001 (Basic Drawing For Construction Work) เพิ่มสูงขึ้นและบรรลุตามวตัถุประสงค์
ต่อไป 

 


